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Atelier organisé avec le soutien de : Atelier organisé avec le soutien de : 

 

VOUS ETES PARENTS ? FUTURS PARENTS ? GRANDS PARENTS ? 
 

Les bébés et les jeunes enfants passent la plupart de leur temps 
à l’intérieur.  Ils sont beaucoup plus sensibles que les adultes 
aux différentes pollutions du fait de leur développement, de 

leur petite taille et de leurs activités de découverte. 
 

Il est donc important d’identifier les différentes sources de 
polluants intérieurs afin de les réduire et de choisir des 

alternatives plus saines… 
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12, rue des Métiers à TRELAZE (Maison de la petite enfance Grand Bellevue) 

 Atelier NESTING 

 

CREER UN ENVIRONNEMENT SAIN 
 POUR MON ENFANT

12, rue des Métiers à TRELAZE (Maison de la petite enfance Grand Bellevue) 

 Atelier NESTING 

 Inscrivez-vous sur :  
Ram-trelaze@mfam-enfancefamille.fr  
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CREER UN ENVIRONNEMENT SAIN 
 POUR MON ENFANT

Inscrivez-vous sur :  
Ram-trelaze@mfam-enfancefamille.fr  

 

  



 

 

ATELIER NESTING 

 

JEUDI 30 NOVEMBRE 2017 

 

De 20h00 à 22h00 

Renseignements et inscriptions  
Mail : ram-trelaze@mfam-enfancefamille.fr  

Tél. : 02 41 42 98 10 

 
Les sources de pollution de la maison 
A quels labels peut-on se fier ? 
Les biberons en plastique contiennent-ils du bisphénol ? 
 

Les familles de polluants et les modes d’exposition 
 

Les pratiques et produits de la vie courante 
Est-il bon de tout désinfecter ? 
 

Les alternatives 
Existe-t-il des produits adaptés à un usage corporel quotidien ? 
 

Partage des astuces et des recettes 
Quel temps d’aération est nécessaire après travaux dans la 
chambre de bébé ? Quels matériaux choisir ? 
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LA MUTUALITE FRANÇAISE PAYS DE LA LOIRE, 
associée à WECF FRANCE ET LE POLE ENFANCE ET FAMILLE DE 
LA MUTUALITE FRANCAISE ANJOU MAYENNE vous invite à un 

ATELIER NESTING  
afin de vous sensibiliser aux pollutions de notre 

environnement quotidien et d’identifier des trucs et astuces  
pour préserver votre santé et celle de votre enfant. 
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