
Menus du 04 SEPTEMBRE AU 24 SEPTEMBRE  

LUNDI 11 SEPTEMBRE  

 

MARDI 12 SEPTEMBRE  

 

MERCREDI 13 SEPT  

 

JEUDI  14 SEPTEMBRE   

 

VENDREDI 15 SEPT  

 

SAMEDI 16 SEPTEMBRE  

 

DIMANCHE 17 SEPT  

 

RIZ AU SURIMI  

MOUSSAKA 

PLATEAU DE FROMAGE  

FLAN CARAMEL  

 

TARTE AU FROMAGE  

DE CHEVRE  

EMINCE DE PORC  

CAROTTES VICHY  

PLATEAU DE FROMAGES  

PRUNES  

SALADE PIEMONTAISE  

VOLAILLE FACON TAJINE  

CHOU-FLEUR PERSILLE 

PLATEAU DE FROMAGES  

CREME DESSERT VANILLE  

TOMATES A L’EMMENTAL 

ROTI DE BŒUF  

FRITES  

PLATEAU DE FROMAGES  

POIRE  

MELON  

CABILLAUDS CREME  

DE POIVRONS  

PENNE REGATE  

PLATEAU DE FROMAGES  

ENTREMETS CHOCOLAT  

SARDINES A L’HUILE  

FONDANT DE PORC 

 LENTILLES  

PLATEAU DE FROMAGE  

SALADE FRUITS FRAIS  

 

GOUGERE  

CANARD AU POIVRE VERT  

HARICOTS PLATS  

ET LARDONS  

FROMAGE  

TARTE AUX FRUITS  

FRUITS LUNDI 18 SEPTEMBRE  MARDI 19 SEPTEMBRE    MERCREDI 20 SEPTEMBRE JEUDI 21 SEPTEMBRE   VENDREDI 22 SEPTEM   SAMEDI 23 SEPTEM   DIMANCHE 24 SEPTEM 

CAROTTES RAPEES  

VINAIGRETTE  

ROUGAIL SAUCISSE  

RIZ 

PLATEAU DE FROMAGES  

ILE FLOTTANTE  

 

SALADE GRECQUE  

MIJOTE DE BŒUF 

AUX RAISINS  

CHOUX BROCOLIS  

PLATEAU DE FROMAGES  

TOURTEAU FROMAGER 

SALADE DE CRUDITES 

TRUFFADE AUVERGNAT 

SALADE VERTE  

PLATEAU DE FROMAGES  

COCKTAIL DE FRUITS  

AU SIROP  

  

 

SAUCISSON A L’AIL  

FILET DE COLIN  

SAUCE AURORE  

SEMOULE AUX PETITS  

LEGUMES  

PLATEAU DE FROMAGES  

ANANAS 

PATES ARC EN CIEL  

MAYONNAISE  

ESCALOPPE DE VOLAILLE  

POELEE 

RATATOUILLE  

PLATEAU DE FROMAGES  

BANANE 

BETTERAVES ET ŒUF  

VINAIGRETTE  

TOMATES FARCIES AU 

BŒUF  

PLATEAU DE FROMAGES  

RIZ AU LAIT  

ASPERGES VINAIGRETTE  

SAUTE DE VEAU  

AUX OLIVES  

POMMES DE TERRE  

DAUPHINES  

FROMAGE  

CRUMBLE FRUITS  

ROUGES  

FRUIT  

FOYER LOGEMENT « RESIDENCE LES TOITS BLEUS » 

Foyer Logement 

Pdt  : pommes de terre 

SCE    : sauce 

LUNDI 04 SEPTEMBRE 

 

MARDI 05 SEPTEMBRE   

 

MERCREDI 06 SEPTEMBRE  

 

JEUDI 07 SEPTEMBRE  

 

VENDREDI 08 SEPTEMBRE  

 

SAMEDI 09 SEPTEMBRE 

 

DIMANCHE  10 SEPT 

 

BETTERAVES VINAIGRETTE  

PATES A LA  

BOLOGNAISE 

SALADE VERTE  

PLATEAU DE FROMAGES  

GLACE  

 

POMMES DE TERRE  

CERVELAS  

BLANC DE VOLAILLE AUX  

CHAMPIGNONS 

CHOUX DE BRUXELLES  

PLATEAU DE FROMAGES  

FRUIT DE SAISON 

 

SALADE VERTE ARLEQUIN  

SAUMON SAUCE  

HOLLANDAISE  

RIZ A LA CREOLE  

PLATEAU DE FROMAGES  

FRUIT DE SAISON  

CONCOMBRES A LA CREME 

JAMBON BRAISE 

HARICOTS VERTS 

PLATEAU DE FROMAGES  

CLAFOUTIS AUX FRUITS  

MELON  

ROGNONS SAUCE MADERE  

GRATIN DAUPHINOIS  

PLATEAU DE FROMAGES  

COMPOTE POMME  

FRAMBOISE  

TERRINE DE POISSON  

PAUPIETTE DE VEAU  

FLAGEOLETS  

PLATEAU DE FROMAGES 

FRUIT DE SAISON  

SALADE DE GESIERS  

ESTOUFFADE DE 

BŒUF 

POELEE FORESTIERE  

FROMAGE  

ECLAIR CHOCOLAT  

FRUIT   



LUNDI 25 SEPTEMBRE   MARDI 26 SEPTEMBRE    MERCREDI 27 SEPTEM JEUDI 28 SEPTEMBRE   VENDREDI 29 SEPTEM  SAMEDI 30 SEPTEMBRE  DIMANCHE 1 OCTOBRE   

SALADE VERTE MAIS 

ET EMMENTAL 

POULET ROTI 

FRITES 

PLATEAU DE FROMAGES  

RAISIN BLANC  

TABOULE  

PALETTE DE PORC  

A LA DIABLE 

EPINARDS A LA CREME  

PLATEAU DE FROMAGES  

LIEGEOIS CHOCOCLAT 

TOMATES A L’HUILE  

D’OLIVE 

LANGUE DE BŒUF SAUCE  

CHARCUTIERE  

CAROTTES A LA CREME  

PLATEAU DE FROMAGES  

PARIS BREST  

MELON  

PAVE DE HOKI 

MSC BRESTOIS  

COQUILLETTES  

PLATEAU DE FROMAGES  

FROMAGE BLANC  

AUX FRUITS  

PIZZA  

STEAK HACHE 

PETITS POIS  

PLATEAU DE FROMAGES  

FRUIT DE SAISON 

POMMES DE TERRE  

HARENG 

BOUDIN NOIR  

POMMES FRUITS  

PLATEAU DE FROMAGES  

FRUIT DE SAISON  

 

AVOCAT ET CREVETTES  

FRICASSES D’AGNAEU  

AUX LEGUMES  

FLAGEOLETS 

FROMAGE  

TARTE AUX POIRES  

FRUIT 

       

FOYER LOGEMENT « RESIDENCE LES TOITS 

MENU DU  25 SEPTEMBRE AU 15 OCTOBRE  

LUNDI 02 OCTOBRE   MARDI  03 OCTOBRE   MERCREDI 04 OCTOBRE    JEUDI  05 OCTOBRE   VENDREDI 06 OCTOBRE  SAMEDI  07 OCTOBRE  DIMANCHE 08 OCTOBRE   

SALADE AMERICAINE  

PAUPIETTE DE VEAU  

HARICOTS BEURRE  

PLATEAU DE FROMAGES  

ENTREMETS VANILLE  

SALADE TRICOLORE  

PALERON DE BŒUF  

GRATIN DE CHOU-FLEUR 

PLATEAU DE FROMAGES  

QUATRE QUART 

RILLETTES  

QUENELLE DE VOLAILLE  

MACARONI  

PLATEAU DE FROMAGES  

SALADE DE FRUITS FRAIS 

POTAGES DE LEGUMES  

SAUTE DE PORC  

RATATOUILLE  

PLATEAU DE FROMAGES  

RAISIN NOIR  

CONCOMBRES AU  

FROMAGE BLANC 

SAUMON SAUCE  

NANTAISE  

PDT VAPEUR  

PLATEAU DE FROMAGES  

POIRE  

PATES EN COULEUR  

TRIPES A LA  

MODE DE CAEN  

LEGUMES VAPEUR  

PLATEAU DE FROMAGES  

FROMAGE BLANC AU  

COULIS DE FRUITS 

ŒUFS DURS  MAYONNAISE  

CUISSE DE PINTADE ROTIE 

CŒUR DE CELERI  

PLATEAU DE FROMAGES  

OPERA  

FRUIT 

LUNDI  09 OCTOBRE   MARDI 10 OCTOBRE    MERCREDI 11 OCTOBRE   JEUDI 12 OCTOBRE    VENDREDI 13 OCTOBRE    SAMEDI  14 OCTOBRE   DIMANCHE 15 OCTOBRE   

VELOUTE DE PANAIS  

SAUTE DE BŒUF  

AUX  CACAHUETES 

HARICOTS PLATS  

CAROTTES LARDON 

PLATEAU DE FROMAGES  

BANANE  

SALADE DE CRUDITES  

ROTI DE PORC AU JUS  

PUREE DE LENTILLES  

CORAIL 

PLATEAU DE FROMAGES  

MOUSSE AU CHOCOLAT  

SALADE DE POI CHICHES 

MAÏS CAROTTES  

BLANQUETTE DE VEAU  

CHOUX BROCOLIS  

PLATEAU DE FROMAGES  

RIZ AU LAIT  COMPOTE  

DE POIRE  

CELERI REMOULADE  

POULET FACON YASSA 

RIZ CREOLE  

PLATEAU DE FROMAGES  

YAOURT AROMATESE 

AUX FRUITS  

SALADE VERTE ARLEQUIN  

FILETDE LOUP SAUCE  

CITRONNEE 

COURGETTE PERSILLEES 

PLATEAU DE FROMAGES  

SAFARI CAKE  

 

CHAMPIGNONS A  

LA GRECQUE 

ANDOUILLETTE GRILLEE 

FRITES   

PLATEAU DE FROMAGES  

FRUIT DE SAISON 

SALADE JARDIVERGER 

SAUTE D’AGNEAU  

CATALAN 

POELEE DE LEGUMES 

FROMAGE  

GATEAU DE SAVOIEET 

CREME ANGLAISE  

FRUIT 



LUNDI 30 OCTOBRE    MARDI 31 OCTOBRE   MERCREDI 01 NOVEMBRE   JEUDI 02 NOVEMBRE   VENDREDI 03 NOVEM  SAMEDI 04 NOVEM  DIMANCHE 05 NOVEM  

TABOULE  

MIJOTE DE PORC  

CAROTTES VICHY  

PLATEAU DE FROMAGES  

CREME ANGLAISE  

BISCUITS   

POTAGE DUBARRY  

POULET ROTI  

HARICOTS VERTS  

PLATEAU DE FROMAGES  

BANANE  

 FRISEE ET ASPERGES 

LAPIN A LA MOUTARDE  

POMMES DE TERRE ROSTIS  

FROMAGE  

FORET NOIRE  

FRUIT  

CAROTTES RAPEES   

MIMOLETTE 

SAUTE DE VEAU  

PATES MULTICOLORES 

PLATEAU DE FROMAGES  

FRUIT DE SAISON  

 CRUDITES ARC EN CIEL  

LIEU SAUCE CRUSTACES 

POMME DE TERRE VAPEUR 

PLATEAU DE FROMAGES  

ENTREMETS AU CARAMEL  

RIZ AUX CREVETTES  

ENDIVES AU JAMBON  

PLATEAU DE FROMAGES  

MOUSSE AU CITRON  

TERRINE DE LEGUMES  

BŒUF BOURGUIGNON 

POMMES DE TERRE  

SARLADAISES 

FROMAGE  

FLAN PATISSIER  

FRUIT  

 

 

LUNDI 23 OCTOBRE  MARDI 24 OCTOBRE    MERCREDI 25 OCTOBRE   JEUDI 26 OCTOBRE    VENDREDI 27 OCTOBRE  SAMEDI 28 OCTOBRE   DIMANCHE 29 OCTOBRE    

SALADE DE RIZ SAUCE  

CHORIZO 

SAUTE DE BŒUF AUX  

4 EPICES  

CAROTTES COURGETTES 

NAVETS 

PLATEAU DE FROMAGES  

FROMAGE BLANC  

VELOUTE DE LEGUMES  

AU KIRI  

ROTI DE PORC 

 FRITES  

PLATEAU DE FROMAGES  

ANANAS FRAIS  

CONCOMBRES A LA CREME  

QUICHE LORRAINE  

SALADE VERTE  

PLATEAU DE FROMAGES  

RAISIN  

PATE DE FOIE  

CABILLAUD AUX LEGUMES  

CHOU-FLEUR PERSILLE 

PLATEAU DE FROMAGES 

SEMOULE AU LAIT  

BETTERAVES VINAIGRETTE 

BLANC DE DINDE  

EPINARDS A LA  BECHAMEL 

PLATEAU DE FROMAGES  

TARTE AUX POMMES   

MACEDOINE MAYONNAISE 

BŒUF MIROTON 

PATES TORTIS  

PLATEAU DE FROMAGES  

SALADE DE FRUITS FRAIS  

SARDINES A L’HUILE 

 VEAU MARENGO  

MIJOTE DE LEGUMES  

FROMAGE  

CLAFOUTIS AUX FRUITS  

FRUIT 

LUNDI 16 OCTOBRE    MARDI 17 OCTOBRE   MERCREDI 18 OCTOBRE  JEUDI 19 OCTPBRE   VENDREDI 20 OCTOBRE   SAMEDI 21 OCTOBRE   DIMANCHE 22 OCTOBRE  

PDT MIMOLETTE 

EMINCE DE DINDE A  

LA CREME 

H.VERTS A L’AIL  

PLATEAU DE FROMAGES  

RAISIN 

CAROTTES ET RADIS NOIR  

BŒUF BOURGUIGNON 

SEMOULE AUX PETITS  

LEGUMES  

PLATEAU DE FROMAGES  

BAVAROIS PASSION  

SALADE D’AVOCAT 

MARMITE DE POISSON  

RIZ A LA CREOLE 

PLATEAU DE FROMAGES  

CREME RENVERSEE 

SALADE VERTE CROUTONS 

ET MOZZARELLA 

JAMBON 

MOGETTES  

PLATEAU DE FROMAGES  

COMPOTE DE FRUITS  

POTAGE DE POTIRON  

FILET DE COLIN MEUNIERE 

PETITS POIS 

PLATEAU DE FROMAGES  

ORANGE   

CREPE AU FROMAGE  

ROTI DE BŒUF  

POELEE DE CHAMPIGNONS  

PLATEAU DE FROMAGES  

FAISSELLE 

MOUSSELINE DE LEGUMES 

POULET COCOTTE  

TAGLIATELLES  

FROMAGE  

FAR BRETON 

FRUIT  

FOYER LOGEMENT « RESIDENCE LES TOITS 

Menus Du  16 OCTOBRE AU 05 NOVEMBRE 

 


