
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

Pâtes au thon 
Pamplemousse 

rose

Feuilleté au 

fromage

Concombre bio 

vinaigrette

Pommes  de 

terre cervelas

Museau 

vinaigrette
Œufs chimay

Sauté de porc 

au miel

Boulettes de 

bœuf aux citrons 

confits

Emincé de 

volaille sauce 

suprême

Rougail 

saucisses

Colin sauce 

nantaise

Paupiette de 

saumon sauce 

hollandaise

Navarin 

d'agneau

Brocolis
Pomme de terre 

à l'ail

Juliennes de 

legumes

Riz basmati et 

lentilles
Petits pois bio Purée de céléri

Plateau de 

fromages

Plateau de 

fromages

Plateau de 

fromages

Plateau de 

fromages

Plateau de 

fromages

Fromage        

(Tomme 

blanche)                                 

Fromage      

(Chaussé aux 

moines)

Entremets 

chocolat au lait 

BBC

Tarte aux 

pommes

Salade de fruits 

frais

Fromage blanc 

aux fruits
Poire Mousse au café

Nid de Pâques 

Fruit de saison

Résidence Autonomie

Menus du 14 au 20 avril 2025

La cuisine centrale


