
UN LIEU POUR TOUS !
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LE  CENTRE  JEAN  GUEGUEN



Paroles de bénévoles et d'habitants

"Quand on rentre à Jean Gueguen, c'est comme si on était chez nous. C 'est un lieu pour tout le
monde " Angélique

"Cela nous permet de ne pas nous sentir seul,  on a une écoute" Roland-Pierre

"C'est gratifiant d'avoir autant d'animations dans les quartiers par rapport à d'autres villes"
Nathalie

"Le centre Jean Gueguen pour nous, c'est des animations pour les familles, des sorties, 
des spectacles, découvrir d'autres choses, sortir du quotidien et faire des rencontres" Nathalie

"Le centre c'est le trait d'union entre les usagers et les associations". Valérie

" C'est un lieu d'accueil spacieux, agréable et convivial pour mener à bien toutes nos activités".
Hélène

"C'est un lieu convivial où l'on rencontre une équipe sympathique prête à aider, conseiller,
soutenir, toujours avec le sourire et dans la bonne humeur". Martine



Le centre Jean Gueguen

Le centre Jean Gueguen est un équipement
de la ville de Trélazé. Il est géré dans le cadre
d’une délégation de service public par Léo
Lagrange Ouest. Il est agréé "centre social" 

par la CAF (Caisse d'Allocations Familiales).



"Etre accueilli, s'informer et s'orienter"  

Un lieu d'accueil près de chez vous !



Des espaces de rencontres et d'échanges  :
ateliers créatifs, groupe marche, café
causette, grainothèque ….

Un espace de valorisation des associations et
des savoir-faire des habitantss

Une équipe pour vous accompagner dans
vos démarches administratives

Une présence à la sortie des écoles et
lors des animations de quartiers pour
vous informer et échanger



Un espace pour les parents et les enfants
"Créer, jouer, découvrir, s'informer,

se rencontrer et échanger"



Des ateliers parents-enfants 

Des sorties et weekends en famille

Kfé des familles

Un accompagnement dans la préparation de vos
vacances

Des projets collectifs menés par les parents
pour leurs enfants et les familles.

Un parc pour jouer en famille 
(jeux sur place)

Kfé infos familles



"Soutenir les initiatives, s'engager et agir"

Un lieu pour les associations et les bénévoles



Lettre des associations du territoire
(clin d'oeil associatif)

Formations pour les bénévoles

P.L.A.IA. 

Accompagnement des projets associatifs 

Point Local d'Accompagnement des Initiatives Associatives

Accompagnement des habitants vers le
bénévolat



Un lieu de rencontres intergénérationnelles

"Sortir et faire des rencontres entre habitants"

Sorties et week-end intergénérationnel



Ateliers créatifs, cuisine...

Evènements festifs

Concerts tapas, spectacles et veillées

Groupe marche

Ateliers de sensibilisation au numérique

Weekend intergénérationnel



Le centre Jean Gueguen accueille au sein de ses locaux…

Des activités associatives 



Le Comité des fêtes 
du bourg

La retraite sportive
Ama'gamelle

ADDULT

RDV, échanges autour
du jardin et de la

grainothèque
mardi de 18h à 19h

 
addult@laposte.net

Activités pour les
 retraités

 
02.44.85.57.89
06.28.35.02.86

retraite.sportive.trelazeenne
@gmail.com

Organisation de
repas, lotos, belotes,

repas dansants,
galette

 
06.27.43.43.67
06.83.22.02.71

 
comitebourgtrelaze

@gmail.com

     Livraison de paniers de
     légumes et de fruits en 
    direct des producteurs

mardi
de 18h30 à 19h30

 
06.76.45.59.24

 
ama.gamelle
@laposte.net

ADDULT
Retraite sportive

Trélazéenne 



QI Gong
énergies des 4 saisons

ADDULT

Cie 3ème
 Métamorphose

Théâtre, chants, 
 spectacles

 
06 85 07 90 04
02 41 39 90 83

 
3ememetamorphose

@gmail.com

   Séances de Qi Gong
Dimanche 10h30-12h

Lundi 19h-21h
 

07.54.05.10.05
 

qigong.energiedes4saisons
@gmail.com

Trélazé scrap
 et atelier créatif

Adultes : atelier de
scrapbooking et couture

 de 19h à 23h 
un vendredi/mois.

Enfants : atelier créatif 
pendant les vacances

scolaires de 14h à 17h30   
 

trelazescrap@gmail.com     
Tél. 06 49 53 32 76    

Vivre Ensemble 

Animations de loisirs,
culture et entraide
pour tout public,

bourses aux vêtements
et aux jouets et belote.

 

02.41.34.18.34
06.70.38.89.69

 
vivre-ensemble
@wanadoo.fr



P ou r  l e s  t r é l a z é e n s . n e s ,  l e  p a r c  e s t  a c c e s s i b l e  a u x  h o r a i r e s  d ' o u v e r t u r e  

P o u r  l e s  a s s o c i a t i o n s  p a r t e n a i r e s  d u  p r o j e t  s o c i a l ,  p o s s i b i l i t é  d e  p r o j e t s

d ’ a n i ma t i o n  e n  p l e i n  a i r .

L 'ATOUT  DU  CENTRE  JEAN  GUEGUEN . . . .
UN  PARC  VERDOYANT  ET  ARBORE  !  



Des permanences aux plus près de chez vous....



le jeudi
 

Lieu d'information pour les 16-25 ans, espace
dédié à leurs projets, leurs envies et leurs

initiatives.
 

02.41.69.73.14
06.01.00.83.02

terminalj.llo@gmail.com

Inscriptions ALSH 

Terminal J

le mercredi de 14h à 18h
 

ou par mail trelaze.alsh.inscription@leolagrange.org
L’inscription est validée à réception du règlement
déposé dans la boîte aux lettres du centre Jean

Gueguen 
 

02.41.69.01.90



Des services pour vous aider ...



Photocopies payantes en noir & blanc 

Mise à disposition d’un ordinateur
dans le hall pour vos démarches
administratives et accompagnement
selon vos besoins. 

P ou r  l e s  h ab i t a n t s  :  

P ou r  l e s  a s s o c i a t i o n s  p a r t e n a i r e s  d u
p r o j e t  s o c i a l  :  

Mise à disposition de salles dans le centre
social ou à la Maison des Services Publics
"Les Forges" (convention)

Prêts de matériels et jeux surdimensionnés
(convention et caution)



Les temps forts tout au long de l'année ...



Tou t e  l a  p r o g r amma t i o n     L é o  L ag r a n g e  T r é l a z é
o u  s u r  l e  s i t e  d e  l a  v i l l e  d e  T r é l a z é  :  www . t r e l a z e . f r

V IDE-GREN IER  -  SEPT

Avril :  
Bourse aux vétements Mai : fête du printemps Juillet : Grande tablée Septembre : vide-grenier

Octobre : octobre rose
Chaque vendredi

 qui précéde les vacances scolaires
Novembre : marché de fin d'année

des associations



Qu'est ce que l'espace Jean Gueguen ?  

un accueil de loisirs 6-11 ans (géré par
l'association Léo Lagrange Ouest)
un centre d’hébergement (géré par la
ville) 

L'espace Jean Gueguen comprend aussi :



Mes notes   



POUR  VENIR  AU  CENTRE  J EAN GUEGUEN
1  r u e  L ou i s  p a s t e u r  -  4 9 800  T r é l a z é  
a r r ê t  b u s  l i g n e  2  :  c im e t i è r e

L ’ ÉQU IPE  DU  CENTRE  J EAN GUEGUEN VOUS  ACCUE ILLE  AU  QUOT ID IEN
Ac cu e i l  e t  h o r a i r e s  d ’ o u v e r t u r e

Lund i  :  1 4 h  à  1 8 h  e t  d u  ma r d i  a u  v e nd r e d i  d e  9 h  à  1 2 h  e t  d e  1 4 h  à  1 8 h
 
 

Des idées, des envies, 
venez rencontrer l 'équipe d 'animation !

POUR  NOUS  CONTACTER  :

 02.41.69.01.90
 

POUR  RECEVOIR  NOTRE  ACTUAL ITÉ  :
ECR IVEZ -NOUS  A  :

c e n t r e . g u e gu e n@o r a ng e . f r  


