
 Menus DU 12 JUILLET AU 01 AOUT 2021 

LUNDI 12 JUILLET MARDI 12 JUILLET MERCREDI 14 JUILLET JEUDI 15 JUILLET VENDREDI 16 JUILLET SAMEDI 17 JUILLET DIMANCHE 18 JUILLET 

PIZZA 

PAUPIETTE DE VEAU 

PETITS POIS 

PLATEAU DE FROMAGES 

NECTARINE 

MAQUEREAUX VIN BLANC 

ŒUFS DEURS BECHAMEL 

POMMES VAPEUR 

PLATEAU DE FROMAGES 

ENTREMETS CHOCOLAT 

 

SALADE BLEU BLANC 

ROUGE 

CUISSE DE PINTADE AU PA-

PRIKA 

HARICOTS BLANCS ET LAR-

DONS 

PLATEAU DE FROMAGES 

NUAGE TRICOLORE 

PASTEQUE 

COLOMBO DE VOLAILLE 

HARICOTS BEURRE 

PLATEAU DE FROMAGES 

ECLAIR A LA VANILLE 

ASSIETTE DE CHARCUTE-

RIE 

FILET DE COLIN BRESTOIS 

COQUILLETTES BIO 

PLATEAU DE FROMAGES 

ABRICOTS FRAIS 

SALADE DE RIZ A LA PRO-

VENCALE 

SAUTE DE PORC 

AUBERGINES 

BOHEMIENNES 

FROMAGE 

SALADE DE FRUITS 

TERRINE DE LEGUMES 

BŒUF AUX POIVRONS 

POMMES DE TERRE NOU-

VELLES 

FROMAGE 

FLAN PATISSIER COCO 

FRUIT 

LUNDI 19 JUILLET MARDI 20 JUILLET MERCREDI 21 JUILLET JEUDI 22 JUILLET VENDREDI 23 JUILLET SAMEDI  24 JUILLET DIMANCHE 25 JUILLET 

CAKE AUX LEGUMES 

JAMBON BRAISE 

EPINARDS A LA CREME 

RIZ SAUCE TOMATES 

PLATEAU DE FROMAGES 

PRUNES 

MAQUEREAUX AU VIN 

BLANC 

POISSON MEUNIERE 

RIZ SAUCE TOMATE 

PLATEAU DE FROMAGE 

LIEGEOIS VANILLE CARA-

MEL 

TERRINE DE POISSON 

POULET ROTI 

FRITES 

PLATEAU DE FROMAGES 

BRUGNON 

TABOULE 

BŒUF A LA PROVENCALE 

GRATIN DE COURGETTES 

PLATEAU DE FROMAGE 

CRUMBLE AUX PECHES 

TOAMATES A L’HUILE 

D’OLIVE CIBOULETTE 

HACHIS PARMENTIER 

SALADE VERTE 

PLATEAU DE FROMAGE 

COMPOTE DE POMME 

FRAISE 

 

 

SALADE DE LENTILLES 

ECHINE DE PORC 

HARICOTS BEURRE A L’AIL 

FROMAGE 

CREME BISCUIT SPECU-

LOOS 

GOUGERE 

CANETTE A LA BORDE-

LAISE 

JARDINIERE DE LEGUMES 

FROMAGE 

CLAFOUTIS AUX CERISES 

FRUIT 

LUNDI 26 JUILLET MARDI 27 JUILLET MERCREDI 28 JUILLET JEUDI 29 JUILLET VENDREDI 30 JUILLET SAMEDI 31 JUILLET DIMANCHE 01 AOUT 

MELON 

TOMATES FARCIES 

RIZ CREOLE 

PLATEAU DE FROMAGES 

YAOURT AROMATISE AUX 

FRUITS 

 

CONCOMBRES AU FRO-

MAGE BLANC 

BLANC DE VOLAILLE 

BRAISE 

POMMES BOULANGERE 

PLATEAU DE FROMAGES 

NECTARINE 

SALADE PIEMONTAISE 

PALERON DE BŒUF 

CHOU-FLEUR A LA BE-

CHAMEL 

PLATEAU DE FROMAGES 

ABRICOTS FRAIS 

BETTERAVES VINAI-

GRETTE 

CHILI CON CARNE 

SEMOULE 

PLATEAU DE FROMAGES 

CREME AUX ŒUFS VA-

NILLEE 

COURGETTES RAPEES AU 

CURRY 

DOS DE CABILLAUD 

SAUCE NANTAISE 

JULIENNE DE LEGUMES 

PLATEAU DE FROMAGES 

TARTE AUX POIRE 

PATES EN COULEUR 

TAJINE DE VOLAILLE 

POELEE D’AUBERGINES 

FROMAGE 

BANANE ROTIE AU MIEL 

FRISEE AU BLEU 

LONGE DE PORC A L’ES-

TRAGON 

FLAGEOLETS 

FROMAGE 

BAVAROIS FRAMBOISE 

FRUIT 
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Menus du 02 AOUT 22 AOUT 2021 

LUNDI 02 AOUT MARDI 03 AOUT MERCREDI 04 AOUT JEUDI 05 AOUT VENDREDI 06 AOUT SAMEDI 07 AOUT DIMANCHE 08 AOUT 

POMMES DE TERRE MI-

MOLETTE 

EMINCE DE VOLAILLE 

CAROTTES PERSILLEES 

PLATEAU DE FROMAGES 

RAISIN 

RILLETTES DE SARDINES 

ROTI DE PORC AU JUS 

HARICOTS VERTS A L’AIL 

PLATEAU DE FROMAGES 

RIZ AU LAIT 

MELON 

PAVE DE HOKI SAUCE DU-

GLERE 

MACARONIS BIO 

PLATEAU DE FROMAGES 

BAVAROIS CHOCOLAT 

PASTEQUE 

BŒUF MIROTON 

RIZ 

PLATEAU DE FROMAGES 

GLACE 

SALADE MEXICAINE 

ŒUFS DURS 

RATATOUILLE 

PLATEAU DE FROMAGES 

BANANE 

TABOULE 

SAUCISSE DE TOULOUSE 

CELERI ET CHAMPIGNONS 

FROMAGE 

DUO D’ABRICOT ET NECTA-

RINE 

FOND D’ARTICHAUD VI-

NAIGRETTE 

LAPIN AUX OLIVES 

PUREE DE POMMES DE 

TERRE ET MUSCADE 

FROMAGE 

CHEESECAKE 

FRUIT 

LUNDI 09 AOUT MARDI 10 AOUT MERCREDI 11 AOUT JEUDI 12 AOUT VENDREDI 13 AOUT SAMEDI 14 AOUT DIMANCHE 15 AOUT 

PATE DE CAMPAGNE 

BŒUF AUX OIGNONS 

PETITS POIS 

PLATEAU DE FROMAGES 

NECTARINE 

CAROTTES RAPEES 

FILET DE COLIN AUX PE-

TITS LEGUMES 

POMMES DE TERRE VA-

PEUR 

PLATEAU DE FROMAGES 

GATEAU AU CHOCOLAT 

PATES BIO SURIMI 

ESCALOPE DE VOLAILLE 

EPINARDS A LA BECHAMEL 

PLATEAU DE FROMAGES 

PRUNES 

CONCOMBRES A LA 

CREME 

PAUPIETTE DE VEAU 

RISOTTO 

PLATEAU DE FROMAGES 

CREME DESSERT VANILLE 

TOMATES VINAIGRETTE 

JAMBON BRAISE 

FLAGEOLETS 

PLATEAU DE FROMAGES 

YAOURT AROMATISE AUX 

FRUITS 

CHAMPIGNONS A LA 

GRECQUE 

EPAULE D’AGNEAU CREME 

D’AIL 

GRATIN DE COURGETTES 

FROMAGE 

RIZ AU LAIT 

MELON ET JAMBON SEC 

ROTI DE BŒUF 

POMMES DAUPHINES 

FROMAGE 

TARTE AU CITRON ME-

RINGUEE 

FRUIT 

LUNDI 16 AOUT MARDI 17 AOUT MERCREDI 18 AOUT JEUDI 19 AOUT VENDREDI 20 AOUT SAMEDI 21 AOUT DIMANCHE 22 AOUT 

RILLETTES 

BLANC DE VOLAILLE 

CRUMBLE DE LEGUMES 

PLATEAU DE FROMAGES 

SALADE DE FRUITS 

PAMPLEMOUSSE 

PATES A LA BOLOGNAISE 

SALADE VERTE 

PLATEAU DE FROMAGES 

FLAN A L’ABRICOT 

PIZZA 

EMINCE DE PORC 

HARICOTS VERTS 

PLATEAU DE FROMAGES 

RAISIN 

CELERI REMOULADE 

MARMITE DE POISSON 

SEMOULE DE COUSCOUS 

PLATEAU DE FROMAGES 

ENTREMETS CHOCOLAT 

MELON 

SAUCISSE 

POMMES VAPEUR 

PLATEAU DE FROMAGE 

PECHE 

SALADE DU PUY 

SAUTE DE BŒUF 

COURGETTES POELEES 

FROMAGE 

COMPOTE POMME FRAISES 

RILLETTES 

PINTADE ROTIE 

PETITS POIS A LA FRAN-

CAISE 

FROMAGE 

TARTE A L’ANANAS 

FRUIT 
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Menus du 23 AOUT AU 12 SEPTEMBRE 2021 

LUNDI 23 AOUT MARDI 24 AOUT MERCREDI 25 AOUT JEUDI 26  AOUT VENDREDI 27 AOUT SAMEDI 28 AOUT DIMANCHE 29 AOUT 

TOMATES ET FETA 

EMINCE DE VOLAILLE A 

L’AIGRE DOUCE 

RIZ CANTONAIS 

PLATEAU DE FROMAGES 

NECTARINE 

SAUCISSON A L’AIL 

OLIVADE DE BŒUF 

JULIENNE DE LEGUMES 

PLATEAU DE FROMAGES 

SEMOULE AU LAIT 

SALADE DU JARDIN 

MIXED GRILL SAUCISSES 

LENTILLES AU JUS 

PLATEAU DE FROMAGE 

CRUMBLE AUX FRUITS 

ROUGES 

SALADE MARCO POLO 

POULET ROTI 

FRITES 

PLATEAU DE FROMAGES 

FROMAGE BLANC AUX 

FRUITS 

ROULE JAMBON MACE-

DOINE 

DOS DE CABILLAUD 

SAUCE HOLLANDAISE 

COURGETTES PER-

SILLEES 

PLATEAU DE FROMAGES 

ABRICOTS 

TOMATES A L’HUILE 

D’OLIVE ET BASILIC 

ROTI DE PORC AU CIDRE 

HARICOTS BLANCS CUI-

SINES 

FROMAGE 

MOUSSE CAPPUCCINO 

FEUILLETE AU CHEVRE 

SAUTE DE DINDE A LA 

MOUTARDE 

POELEE D’AUBERGINES 

FROMAGE 

PARIS BREST 

FRUIT 

LUNDI 30 AOUT MARDI 31 AOUT MERCREDI 01 SEPT JEUDI 02 SEPT VENDREDI 03 SEPT SAMEDI 04 SEPT DIMANCHE 05 SEPT 

SALADE DE LENTILLES 

ARLEQUIN 

JAMBON BRAISE 

HARICOTS BEURRE 

PLATEAU DE FROMAGES 

COMPOTE POMME 

FRAISE 

POMME DE TERRE CIBOU-

LETTE 

ŒUFS DURS 

EPINARDS SAUCE MORNAY 

PLATEAU DE FROMAGES 

PETITS SUISSES AROMA-

TISES 

TOMATES A L’HUILE D’OLIVE 

PAELLA DE POISSON 

 

PLATEAU DE FROMAGES 

PRUNES 

    

LUNDI 06 SEPT MARDI 07 SEPT MERCREDI 08 SEPT JEUDI 09 SEPT VENDREDI 10 SEPT SAMEDI 11 SEPT DIMANCHE 12 SEPT 
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