
A T E L I E R S ,  S O R T I E S ,  T E M P S  F O R T S

Centre Ginette Leroux | Centre Jean Gueguen | Jeunesse

TRELAZE



ESCAPADES :
Accessible aux familles Trélazéennes et  familles extérieures sur liste
d'attente. Inscription et paiement sur place au centre social muni de
votre attestation CAF (aucune réservation par téléphone ou via les
réseaux sociaux). Priorité lors des permanences d'inscriptions.
Inscriptions à 2 sorties maximum par familles, pour les autres choix,
s'inscrire aux listes d'attentes. Clôture des inscriptions 48h avant
l'escapade.

MODALITÉS D'INSCRIPTIONMODALITÉS D'INSCRIPTION

ANIMATIONS :
Inscription préalable pour certains ateliers et paiement avant le début
de l’atelier.

ANNULATION :
Pour toutes absences, merci de bien vouloir nous prévenir dans les 48h
afin de libérer les places disponibles. Remboursements uniquement sur
justificatif.



POINTS INFOS ÉCOLEPOINTS INFOS ÉCOLE  

L’information en bas de chez vous ! Retrouvez les équipes d’animation à
la sortie des écoles : information, échanges, pour tout savoir des
programmes d’animations à venir.

ECOLE PAUL FORT/GÉRARD PHILIPE :  LES  VENDREDIS 7
OCTOBRE ET  2  DÉCEMBRE 2022 À 16H

ECOLE DAGUERRE :  LES  MARDIS 4  OCTOBRE ET  29
NOVEMBRE 2022 À 16H   

ECOLES MARAICHÈRE MATERNELLE ET  PRIMAIRE :  LES
JEUDIS 6  OCTOBRE ET  1ER DÉCEMBRE 2022 À 16H

ECOLE F .  ARTHAUD :  16H30 & ECOLES DUFOUR/PRÉVERT :
LES  JEUDIS 13  OCTOBRE & 1ER DÉCEMBRE À 16H

ECOLE MONTRIEUX À 16H30 & ECOLE AIMÉ CÉSAIRE À 16H
:  LES  VENDREDIS  14  OCTOBRE ET  2  DÉCEMBRE





Animations

Adultes
& familles



Moment de détente, de
discussions, de jeux de
société et de convivialité. 

(1 )  LES  LUNDIS Café

Causette

GRATUIT
SUR INSCRIPTION TOUT PUBLIC

(1) 14H30-17H30
(2) 14H30-17H

CENTRE JEAN GUEGUEN  

(2 )  LES  MARDIS

Partage d’idées et d’activités
créatives variées pour décorer
le centre suivant les saisons
et les actions.



(1 )  LES  JEUDIS
Découverte et partage
d’astuces entre débutants 
et confirmés pour des
réalisations originales.  

GRATUIT
SUR INSCRIPTION TOUT PUBLIC

(1) 10H-12H & 14H-17H
(2) 9H30-11H

CENTRE JEAN GUEGUEN  

(2 )  LES  VENDREDIS
Rendez-vous au centre puis
départ pour un parcours
détente et agréable. 
et le 4 novembre avec l'animatrice
sportive (co-voiturage).



DU LUNDI AU SAMEDI
Dans un esprit collaboratif,
en famille, en groupe, en solo,
participez à l’entretien et au
développement d’un jardin
qui se veut pédagogique.
Légumes, fruits, aromatiques
et fleurs l’embellissent au fil
des saisons.  

GRATUIT
SUR INSCRIPTION TOUT PUBLIC

9H-12H DU MARDI AU SAMEDI
ET 14H-18H DU LUNDI AU

VENDREDI. 
CENTRE JEAN GUEGUEN  

Temps de partage autour du
présentoir de l’association
Addult qui propose de se
servir librement de graines,
et si possible, d’en déposer
en retour.



DU LUNDI AU VENDREDI

Un catalogue est à votre disposition avec un panel de jeux
de société, de kits motricité, kits musique & comptines...

SUR RESERVATION
À L 'ESPACE FAMILLE

FAMILLES
& ASSISTANTES
MATERNELLES

CENTRE GINETTE LEROUX &
CENTRE JEAN GUEGUEN 

MERCREDI 5 OCTOBRE ET 9 NOVEMBRE (1)
Ateliers jeux. Venez jouer et découvrir des jeux en famille.

(1) CENTRE JEAN GUEGUEN 



MERCREDI 5 & 19 OCTOBRE ET 9 & 23 NOVEMBRE 

Se réunir autour d’un café pour échanger, s'informer et
rencontrer d’autres parents. C’est un temps aussi pour
bricoler et créer ensemble.

9H30-11H



CENTRE JEAN GUEGUEN
GRATUIT

SUR INSCRIPTION FAMILLE



MERCREDI  23  NOVEMBRE (2)

GRATUIT

SUR INSCRIPTION

PARENTS-ENFANTS 
ENFANT JUSQU’À 5  ANS

 (POUR LES  FRATRIES
 +  DE  5  ANS,  DES  JEUX  SONT

MIS  À  DISPOSIT ION)






(1)  16H30-17H30  
CENTRE JEAN GUEGUEN



(2) 17H-18H

MAISONCOULEURS/ÉCOLE
GÉRARD PHILIPE

Venez vivre un temps de complicité avec un atelier d’éveil.

MERCREDI 5 OCTOBRE ET 9 NOVEMBRE (1)



MERCREDI 5 OCTOBRE 
De la cabosse au chocolat : découvrez au cours d’une visite
gourmande l’épopée de la friandise la plus populaire du
monde ! Puis, encadrés par un maître chocolatier, vous
serez initiés au travail du chocolat lors d’un petit atelier. 
 (Chocolaterie Guisabel à Candé)

RDV À 14H | RETOUR 18H30 
 CENTRE GINETTE LEROUX




TRANSPORT COLLECTIF

QF INFÉRIEUR À 700 :  5€
ENTRE 700 ET  900 :  6€   

>900,  SANS QF ET  SÉNIOR :  7  €
 

GRATUIT  POUR LE  3ÈME ENFANT D ’UNE
MÊME FRATRIE  




SUR INSCRIPTION

TOUT PUBLIC



MERCREDI  5  OCTOBRE 2022 
Venez vous essayer à la peinture sur verre en réalisant un
élément de décoration pour votre intérieur. 

3€ PAR ATELIER
SUR INSCRIPTION TOUT PUBLIC

 9H30-11H30 
CENTRE GINETTE LEROUX

MERCREDI  12  OCTOBRE 2022 
Art floral: matinée créative placée sous le signe de l'automne et
la magie de ses couleurs.

MERCREDI  19  OCTOBRE ET 9  NOVEMBRE 2022 
Venez découvrir la technique du « quilling » appelée “papier
roulé”. Créations : cartes ou bijoux originaux et uniques. 



MERCREDI  16  NOVEMBRE 
Fabrication d'un calendrier de l'avent. Personnalisé, unique et
original.

3€ PAR ATELIER
SUR INSCRIPTION

TOUT PUBLIC
 9H30-11H30 

CENTRE GINETTE LEROUX

MERCREDI  23  ET  30  NOVEMBRE 
Fabrication d'une couronne de l'Avent.  Venez confectionner une  
couronne de porte dans un esprit recyclage et décoratif.   

MERCREDI  7  ET  14  DÉCEMBRE 
laissez-vous porter par votre imagination pour réaliser des
sculptures en feuilles de papier et fil de kraft armé.



 MARDI 11 OCTOBRE ET MARDI 22 NOVEMBRE  
En bas de chez vous, un temps d’informations, d’échange et
de rencontre dans le hall de l’école Gérard Philipe autour
d’un thé, d’un café en toute convivialité...n’hésitez pas à
venir rencontrer les équipes d’animations présentes au
cœur du quartier.

GRATUIT PARENTS

 8H45-10H 
HALL DE L'ECOLE
GERARD PHILIPE 

MAISONCOULEURS



MERCREDI 12 & 19 OCTOBRE ET 16, 23 & 30 NOVEMBRE 

Selon les séances, parents et enfants partagent des
activités bricolage, dessin, peinture, modelage,
maquillage, perles et jardinage.

GRATUIT
SUR INSCRIPTION FAMILLE

DEUX SÉANCES 
14H-15H30 OU  16H-17H30 
CENTRE JEAN GUEGUEN 



VENDREDI  14  OCTOBRE 2022 (1)

GRATUIT
*5 €  /  PERSONNE
SUR INSCRIPTION ADULTE

(1) 14H-17H
(2) 19H45

(3) 9H-12H (PRÉVOIR TICKET BUS)
AU CENTRE GINETTE LEROUX 

VISITE AUX ANCIENNES ECURIES EXPO SALON 49 REGARDS
VENDREDI  21  OCTOBRE 2022 (2)

MERCREDI  23  NOVEMBRE 2022 (1)
VISITE AUX ANCIENNES ECURIES EXPO SALON DU GAT

SOIREE THÉÂTRE À L’AVANT SCENE COMEDIE MUSICALE “NEVERLAND”*

MERCREDI  9  NOVEMBRE 2022 (3)
MARCHÉ DE LA FAYETTE - ANGERS 



JEUDI  13  OCTOBRE

En présence d’une bénévole de l’association Vivre Comme
Avant et le groupe couture, venez réaliser des pochettes
enveloppes en tissu pour l’association qui les offre en
cadeau lors de l’accompagnement fourni aux femmes. 

Un temps convivial clôturera l’après-midi et sera aussi
l’occasion de découvrir les résultats du défi sportif et du
défi kit couture.

GRATUIT
SUR INSCRIPTION TOUT PUBLIC

14H-17H30 : ATELIER COUTURE
17H30 :  TEMPS CONVIVIALITÉ 




AU CENTRE JEAN GUEGUEN



DU 1ER AU 13 OCTOBRE

Venez parcourir quelques
kilomètres en vélo
d’appartement dans le
hall du centre Jean
Gueguen. Le compteur sera
relevé le 13 octobre à 17H30.

GRATUIT
KIT  SUR INSCRIPTION TOUT PUBLIC

HORAIRE DU CENTRE 
SOCIAL JEAN GUEGUEN

Venez retirez un kit
couture pour réaliser une
pochette pour l’association
Vivre Comme Avant.



( Tar i f  Adu l te  /enfant  à  par t i r  de  13  ans )
QF <  700  :  9€ /adul te  5€ /enfant

QF entre  700  et  900 :  11€ /adul te  6€ /enfant
QF>900 et  SANS QF :  13€ /adul te  7€ /enfant




GRATUIT  POUR LE  3  ÈME ENFANT
D ’UNE MÊME FRATRIE




SUR INSCRIPTION

SAMEDI 15  OCTOBRE 2022
Embarquer dans un navibus, accostez à Tremtemoult et
visitez cet ancien village de pêcheur aux maisons colorées.
Suivi d'un pique-nique retour sur la Loire pour découvrir la
galerie des machines et son carrousel des mondes marins.

FAMILLE

RDV 8H CENTRE JEAN
GUEGUEN| RETOUR 18H25

GARE D'ANGERS



TRANSPORT :  COLLECTIF,
TRAIN ET TRAM 



MERCREDI  19  OCTOBRE
Venez découvrir la nouvelle ferme de proximité installée
entre Trélazé et St Barthélémy d’Anjou... ses produits locaux
(œufs, fromages de chèvres et miel fabriqués sur place,).

GRATUIT
SUR INSCRIPTION TOUT PUBLIC

RDV À 15H 
AU CENTRE GINETTE LEROUX

RETOUR VERS 17H 
MOYEN DE TRANSPORT :

 CO-VOITURAGE, COLLECTIF OU À PIEDS



MERCREDI  19  OCTOBRE 2022 (1)

(1 )  5€  /  PERSONNE +
 PRIX  DE L 'OBJET  CHOISI

(2 )  3€  /  PERSONNE

SUR INSCRIPTION

ADULTE

 (1) 14H A 17H30
(2) 14H A 15H30




 CENTRE GINETTE LEROUX 



Utilisez vos talents artistiques pour un atelier peinture sur
céramique et décorer un objet de votre choix ! avec l'aide
d'une artiste.
VENDREDI  18  NOVEMBRE 2022 (2)
Confection d’une décoration “plume bohème” avec la
technique du macramé.



JEUDIS 20  OCTOBRE & 17  NOVEMBRE (2)

GRATUIT
SUR INSCRIPTION ADULTE

 (1) 17H-18H
 ALSH JEAN GUEGUEN




(2) 16H30-17H30
ECOLE FLORENCE ARTHAUD




Des ateliers famille proposés à l'école Florence Arthaud et
l'accueil de loisirs Jean Gueguen.

MERCREDIS 19  OCTOBRE & 16  NOVEMBRE (1)



VENDREDI  21  OCTOBRE 2022
Des ateliers bricolages parent-enfant proposés dans le Hall de
l’école Gérard Philipe. 

GRATUIT

SUR INSCRIPTION
FAMILLE 

16H-18H



HALL DE L’ÉCOLE 
GÉRARD PHILIPE  /
MAISONCOULEURS



LUNDIS 24  OCTOBRE ET 7 ,21  & 28  NOVEMBRE

Prévoir : tenue adaptée, baskets, bouteille d’eau,  serviette et tapis

GRATUIT
SUR INSCRIPTION ADULTE

RDV 9H30 
AU CENTRE GINETTE LEROUX 

SÉANCE D'UNE HEURE






Atelier de gymnastique (débutant accessible)
Boostez votre corps et oxygénez votre esprit.



SAMEDI 22  OCTOBRE 2022
En route pour la grande fête des Cucurbitacées  ! Découvrez pas
moins de 120 variétés de Courges ! Comment les reconnaitre, les
cuisiner... Un marché artisanal avec 72 exposants, animations
musicales, quizz en famille, sculpture sur courge et stand
restauration avec des recettes à base de courges, crêpes et
chichis !  

TARIF  UNIQUE ADULTE/ENFANT  

QF  INFÉRIEUR À  700 :  4  €   

ENTRE 700 ET  900 :  5  €  

>900 ,  SANS QF ET  SÉNIOR :  6  €



(GRATUIT  POUR LE  3ÈME ENFANT

 D ’UNE MÊME FRATRIE )



SUR INSCRIPTION

FAMILLE 




RDV 13H15  | RETOUR 18H30
AU CENTRE GINETTE LEROUX 



TRANSPORT COLLECTIF



1€ /  PERSONNE

SUR INSCRIPTION

MAQUILLAGE & 
SCULPTURE DE CHAPEAUX
RIGOLOS : 14H15-17H15 

ZUMBA ZOMBIE : 17H30-18H30  



CENTRE GINETTE LEROUX 

Que diriez-vous d’un après-midi “ambiance zombie-party" ? 
Au programme atelier maquillage, puis zumba endiablée et
délirante ! N’hésitez pas à venir déguisés !  

LUNDI 24  OCTOBRE 2022 

TOUT PUBLIC



MARDI 25  OCTOBRE 2022 

GRATUIT

SUR INSCRIPTION

PARENTS-ENFANTS 
ENFANT JUSQU’À 5  ANS

 (POUR LES  FRATRIES
 +  DE  5  ANS,  DES  JEUX  SONT

MIS  À  DISPOSIT ION)




10H-11H15



CENTRE GINETTE LEROUX 

Venez vivre un temps de complicité avec un atelier d’éveil.



MARDI 25  OCTOBRE 2022
Venez réaliser une œuvre collective géante, qui se dévoilera
au fur et à mesure que vous assemblerez les briques de
couleurs. Un rendez-vous participatif pour petits et grands où
collaboration et convivialité seront au rendez-vous. 

1 €  /  PERSONNE

SUR INSCRIPTION




15H-17H30



CENTRE GINETTE LEROUX TOUT PUBLIC



MERCREDI  26  OCTOBRE 2022
Envoyée dans le ranch de son père, Lucky est une jeune fille
rebelle qui s'ennuie ferme dans ce qu'elle considère d'emblée
comme un trou perdu. Mais tout change le jour où elle
rencontre Spirit, un mustang aussi sauvage et indompté
qu'elle. 

1 €  /  PERSONNE LA

SEANCE

SUR INSCRIPTION

FAMILLE 
ENFANTS A  PARTIR 

DE 4  ANS




15H-17H30



CENTRE GINETTE LEROUX 

 VENTE DE CRÊPES ET BOISSONS POUR LE GOÛTER (ACTION D'AUTOFINANCEMENT)



MERCREDI  26  OCTOBRE 2022

Ouvrez grand vos “petites z’oreilles” et vivez un temps de
complicité parent-enfant au royaume des livres, des
contes et de l’imaginaire.  

GRATUIT

SUR INSCRIPTION FAMILLE




2 SÉANCES 
 10H-10H30 OU 10H45-11H15

 

CENTRE GINETTE LEROUX 



JEUDI  27  OCTOBRE 2022

Luminaile est une jolie fée qui rêve de faire le tour du monde.
Seulement, elle ne peut pas voler. Aussi loin qu'elle s'en souvienne
ses ailes n'ont jamais réussi à se déployer. Peut on réaliser ses
rêves même lorsque cela semble impossible? Vers quelles
découvertes peuvent ils nous mener ? C'est ce que Luminaile nous
invite à découvrir. Compagnie “ contes à grandir” 

GRATUIT

SUR INSCRIPTION

FAMILLE
ENFANTS DE
 4  À  10  ANS




10H30-11H30
(DURÉE DU SPECTACLE 

45 MINS) 



CENTRE GINETTE LEROUX 



JEUDI  27  OCTOBRE 

14h30 - Venez vivre une visite loufoque et insolite du musée
Joseph Denais menée tambour battant par un conteur et un
musicien puis exposition temporaire de Richard Rak.

16h30 - Immersion troglodytique à Coutures dans l’univers de
Richard Rak galeries scénographiées parcours où vous
découvrirez : cabinets de curiosités, cartes du ciel, objets
détournés, accumulations compulsives et constructions
poétiques… (prévoir tenue chaude)

6€/PERSONNE
SUR INSCRIPTION ADULTE

RDV 13H45 AU
CENTRE GINETTE LEROUX

RETOUR 18H



TRANSPORT COLLECTIF



JEUDI  27  OCTOBRE 2022
Animations tout public au cœur du quartier Grand
Bellevue. 

GRATUIT

SUR INSCRIPTION
TOUT PUBLIC




15H-18H
AIRE DE JEUX DU GRAND

BELLEVUE OU  PLACE PICASSO



VOUS AVEZ DIT "LÜ ?" 

VENDREDI  28  OCTOBRE 2022

Venez-vous essayer au LÜ, une aire de jeux interactive géante
pour les amateurs de jeux de 3 à 99 ans avec Idéasport à la
salle du Grand Bellevue.

GRATUIT
SUR INSCRIPTION TOUT PUBLIC

5 SÉANCES D'UNE HEURE
10H FAMILLES AVEC ENFANT - 6 ANS
11H  FAMILLES AVEC ENFANT + 6 ANS
14H30 FAMILLES AVEC ENFANT + 10 ANS
15H30 FAMILLES ET SENIOR
16H30 FAMILLES ET SENIOR
12 RUE DES METIERS 

Mais Késako ?



SAMEDI 29  OCTOBRE 2022
Au gré d’une promenade, éveillez vos sens à la nature avec
des activités ludiques, créatives et ré-créatives : Marche
lente, détente, relaxation, méditation et activités artistiques
avec les éléments de la nature au Dolmen de la Bajoulière (St
Rémy la Varenne)… Partons à la découverte de la
Sylvothérapie et du Landart suivi d'un goûter partagé.

QF <700 :  2€  

>  700 ET  SÉNIORS :  3€  



SUR INSCRIPTION

TOUT PUBLIC




RDV 13H 
AU CENTRE GINETTE LEROUX 
ANIMATION DE 14H À 16H30 

RETOUR 17H30
TRANSPORT COLLECTIF



LUNDI 31  OCTOBRE 2022
Oxygénez-vous et passer un moment agréable dans le
parc du centre Jean Gueguen.

 

GRATUIT

SUR INSCRIPTION TOUT PUBLIC
9H30-10H30




 CENTRE JEAN GUEGUEN 

Prévoir : tenue adaptée, baskets, bouteille d’eau, tapis et serviette.



LUNDI 31  OCTOBRE 2022

Dessinez, décorez, videz et sculptez la plus artistique ou la
plus effrayante des citrouilles pour Halloween !
En bonus, des idées de recettes à la citrouille.

1€ PAR CRÉATION
 

SUR INSCRIPTION
TOUT PUBLIC

10H30-12H





 CENTRE JEAN GUEGUEN 



LUNDI 31  OCTOBRE 2022
Rencontrez l’association Trélazé Echiquier Club (TEC) qui dans
un esprit de détente vous fera découvrir que ce jeu possède
des règles simples permettant une progression rapide et
offrant des perspectives de détente, de loisir et/ou de
compétition .

GRATUIT  

SUR INSCRIPTION
TOUT PUBLIC

14H-15H30  OU  15H30-17H



 CENTRE JEAN GUEGUEN 



MERCREDI  2  NOVEMBRE 2022

Guidés par les animatrices de l’association Trélazé
Scrap passez un agréable moment en famille pour
réaliser une création originale en papier. 

2€ /  PERSONNE

SUR INSCRIPTION

FAMILLE
ENFANTS 

À  PARTIR DE 5  ANS

15H30-17H30



 CENTRE JEAN GUEGUEN 



JEUDI  3  NOVEMBRE 2022

Réalisez des bougies en cire d'abeille et confectionnez un
gommage pour les mains avec une apicultrice. 

1 €  /PERSONNE 

SUR INSCRIPTION
FAMILLE

10H-11H30



CENTRE JEAN GUEGUEN





JEUDI  3  NOVEMBRE 2022

Fabriquez un emballage réutilisable composé de cire
d'abeille. 

1 €  /PERSONNE 

SUR INSCRIPTION
TOUT PUBLIC

14H-16H



CENTRE JEAN GUEGUEN





JEUDI  3  NOVEMBRE 2022
Informations, échanges et petits travaux d’automne avec
un bénévole du jardin pédagogique, membre de
l’association ADDULT. Vous aborderez les dernières récoltes,
les graines pour l’an prochain, la préparation de la terre et
participerez à une récolte de pommes de terres. 

GRATUIT
SUR INSCRIPTION TOUT PUBLIC

17H À 18H





CENTRE JEAN GUEGUEN  



VENDREDI  4  NOVEMBRE 2022

Partagez le savoir-faire d'habitantes et réalisez une
composition florale naturelle.

TOUT PUBLIC
14H30-17H




 CENTRE JEAN GUEGUEN
3 €  /  LA COMPOSITION

SUR INSCRIPTION 



MERCREDI  9  NOVEMBRE 2022 
1,2,3... à vos tabliers partez ...! La comptine dit “ savez-
vous planter les choux?” ...et qu’en est-il de les cuisiner ?
Le défi du mois :  cuisiner toutes sortes de choux et d'un
panel de façons différentes, en plats comme en desserts,
salés ou sucrés ! Alors êtes-vous prêts ? 

1 €  /  KIT  PAR FAMILLE

SUR INSCRIPTION TOUT PUBLIC




KITS À RETIRER AU CENTRE
GINETTE LEROUX  
 DE 14H À 17H30  



VENDREDI  18  NOVEMBRE 
Venez jouez en familles, entre amis ! Vente de crêpes
sucrées et boissons sur place dans le cadre d'une action
d'autofinancement portée par un collectif d'habitants. 

GRATUIT

SUR INSCRIPTION TOUT PUBLIC




   19H-21H30 



CENTRE GINETTE LEROUX



VENDREDI  25  NOVEMBRE 

Venez enchaîner les mouvements au rythme des
musiques toniques. Bonne humeur et ambiance
conviviale garanties ! Animé par profession sport et
loisirs.

GRATUIT

SUR INSCRIPTION TOUT PUBLIC




  18H30-19H30 



CENTRE GINETTE LEROUX



Journée conviviale, expos-ventes de créations variées proposées
par des associations, des collectifs et des habitants .
Jeux, ateliers, pêche à la ligne, vente de crêpes et autres
surprises. 

MARCHÉ DE FIN D'ANNÉEMARCHÉ DE FIN D'ANNÉE

SAMEDI 26  NOVEMBRE 

ENTRÉE GRATUITE TOUT PUBLIC

JOURNÉE



CENTRE JEAN GUEGUEN





Animations
jeunesse



12-17 ans



12-17 ans



A partir de 14 ans



MARDI : PLACE VASCO DE GAMA, JEUDI :  PLACE PICASSO, 
MER. VEND. ET SAM : PRÉSENCE DANS LES QUARTIERS

GRATUIT + 15  ANS16H-20H



CHAQUE MERCREDI  ET  VACANCES SCOLAIRES

Donne 20h de ton temps et reçois une bourse de 80€ en
chèques vacances (ANCV).
Chaque semaine des missions différentes.

GRATUIT
SUR INSCRIPTION DE 14 À  18  ANSRDV AU TERMINAL J



CHAQUE VENDREDI 

Profite du Terminal J, un espace pour te poser, faire des
rencontres et participer à des activités. 
Retrouve le plateau de TRZ radio et une émission en live ! 

GRATUIT
SUR INSCRIPTION 16 ANS ET  +

18H-21H 
 TERMINAL J



P.L.A.I.AP.L.A.I.A

le Plaia est le Point Local d’Accompagnement aux
Initiatives Associatives. C’est un espace ressources
pour les associations et les habitants, offrant un
accompagnement individualisé ou semi collectif pour
la création d'associations ou d'événements, le suivi
et l’animation pour le fonctionnement d’une
association et la formation des bénévoles.
Accompagnement des initiatives d’habitants, sur RDV
au centre Jean Gueguen ou Ginette Leroux. Gratuit.






LEO LAGRANGE TRELAZE

CENTRE  JEAN  GUEGUEN
1 RUE LOUIS PASTEUR
02.41.69.01.90
ACCES BUS : LIGNE 2 (ARRÊT CIMETIERE)
trelaze.accueil.jg@leolagrange.org

CENTRE  GINETTE  LEROUX
54 AVENUE DE LA RÉPUBLIQUE
02.41.69.00.12
ACCES BUS : LIGNE 2 (ARRÊT CHOUTEAU)
trelaze.accueil.gl@leolagrange.org

HORAIRES : 
LUNDI DE 14H À 18H ET DU MARDI AU VENDREDI DE 9H À 12 H ET DE 14H À 18H




UNIQUEMENT AU CENTRE JEAN GUEGUEN :
MERCREDI ET JEUDI FERMETURE À 19H ET SAMEDI DE 9H À 12H

Terminal J | Alpha Léo : 06.01.00.83.02 | 02.41.69.73.14


