TEMPS D’ACTIVITES PERISCOLAIRES
ANNEE SCOLAIRE 2022-2023
GROUPE SCOLAIRE AIME CESAIRE

Direction périscolaire : Virginie Moriceau

Mail : trelaze.periscoaimecesaire@leolagrange.org

Tel : 02.41.25.45.26 | 06.72.70.67.00

Lles TAP sont proposés les lundis sous la
forme de parcours thématiques qui
comportent 10 séances.

l’année scolaire est divisée en 3 périodes,

chaque enfant peut donc découvrir 3
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Quell < afion ?

Chaque 1/2 journée TAP est ritualisée :

* De la relaxation en début de séance. Plus long pour les MS/GS
e Un moment d’échange au sein du groupe « quoi de neuf »

e L'installation de l'activité ou le départ pour une sortie

e De la détente en extérieur au besoin

e Une évaluation & la fin de la séance avec retour au calme

Les enfants de Petite Section sont encadrés par les ATSEM. Ils bénéficient d'un temps de sieste puis d'un
temps d’animation & leur réveil. aE
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Pour les enfants de MS/GS : le temps de relaxation peut étre plus long, en fonction des besoins du groupe.
Des sorfies sont intégrées dans certains parcours et peuvent se faire, selon la distonce : & pied, en bus de ville ou en car.

LES PARCOURS TAP EN MATERNELLE
POUR LES CLASSES DE MOYENNE ET GRANDE SECTION

7

« ARC EN CIEL »

Sensibilisation & I'art & travers les couleurs de I'arc en ciel. Une fabulation autour d’'un chaudron magique
améne les enfants & réaliser divers projets artistiques et ludiques oul se mélent réalisations artistiques,
chasse aux bulles, expériences colorées et projet photo...

« PARCOURS MOTRICITE»

Ce parcours permettra aux enfants de maternel de travailler I'équilibre, la dissociation, la coordination et

la prise d’'information, afin d’avoir une premiére approche de la découverte de son corps et de son
fonctionnement.

« DEVELOPPEMENT DURABLE / NATURE »

Un parcours au cours duquel les enfants apprennent & réaliser des objets zéro déchet. Création en

éléments naturels, sensibilisation au recyclage et au tri. Les enfants créent des alternatives aux objets

sources de déchets et mettent en valeur les éléments naturels.

7 « IL ETAIT UNE FOIS »

Le parcours propose un espace de lecture, d’échange et de création ludique autour de la littérature

jeunesse. L’enfant explore son imaginaire, s’approprie le langage et découvre un répertoire de contes et

différents supports de narration (marionnettes, théatre d’ombres, Kamishibai...).

« LE MONDE DES ABEILLES »

Les enfants découvriront le monde des abeilles : Présentation de celles-ci, sensibilisation & leur réle dans
la nature et animation ludique autour de 'univers de l'abeille seront au rendez-vous. Chacun des

participants pourra déguster le délicieux miel fabriqué par les abeilles.



LES PARCOURS TAP EN ELEMENTAIRE

EXPLORATEUR DU TEMPS

Les enfants plongent au cceur du Chéateau d’Angers et tentent de percer ses mystéres, & travers de
nombreuses activités : Visite contée du chédteau d’Angers et de la cité médiévale, jeux de pistes,
ateliers Ludo pédagogiques. En partenariat avec le Chateau d’Angers et I'office de tourisme de la ville
d’Angers.

'5\ CINEMA
Immersion dans le monde du 7éme art avec un fravail sur la scénarisation, la mise en place et le jeu
d’acteur, afin d’aboutir & la réalisation d’'un court métrage.
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STOP MOTION

Dans ce parcours, les enfants auront la possibilité de découvrir I'origine et les différentes utilisations du
Stop Motion et de le pratiquer avec des activités et exercices centrées sur cet univers.
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DID IT YOURSELF

« Did it yourself » ou « DIY » est un parcours consistant & la réalisation de créations manuelles.
Couture, découpages, et assemblages permettront aux enfants de confectionner avec leurs propres
mains plusieurs travaux, fout en ayant la possibilité de garder leurs réalisations.

THEATRE

A l'aide de l'intervenante Gabrielle, les enfants découvriront le théatre. La pratique de cet art par des
exercices de roles, de respiration et de postures théatrales seront au cceur de ce parcours.

MULTISPORT

Inifiation avec Nicolas (intervenant sportif) & plusieurs sports. Ce parcours se recentrera sur lo
cohésion d’équipe, le dépassement de soj, la maoitrise de plusieurs disciplines sportives et tout ce qui
attrait au sport.
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ROBOTIQUE

Durant ce parcours, les enfants auront la possibilité de réaliser de la programmation avec le logiciel
Scratch et découvrir 'univers de la robotique, notamment avec la programmation de mouvements de
robots et plusieurs autres activités.

g GYMNASTIQUE

Avec ce parcours, les enfants réaliseront plusieurs activités en lien avec la gymnastique rythmique et
sportive. Perfectionnement de la gestuelle corporelle, entraide et écoute de son corps seront
notamment les points forts de ce parcours.
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%‘ SCULPTURE / MODELAGE

En compagnie de Charlotte (infervenante), les enfants auront la possibilité de découvrir la sculpture et le
modelage dans un parcours sollicitant la motricité fine, I'agilité et le toucher.



Informations importantes

INSCRIPTION :

Afin que votre enfant participe aux TAP, vous devez avoir obligatoirement
complété le dossier d'inscription périscolaire.

En inscrivant vote enfant, vous vous engagez & ce qu'il fréquente assidiiment
les TAP.

AUTORISATION POUR LES SORTIES :

Pour que votre enfant partficipe aux sorties liées aux parcours TAP, vous devez
IMPERATIVEMENT avoir complété et signé le dossier d’inscription périscolaire.

LE JOUR DU TAP, merci de prévoir pour votre enfant :

- Un sac a dos avec une gourde

- Des vétements adaptés & l'activité (vétements de sport si activité sportive —
bonnes chaussures si activité nature ou Robinson...)

- Des vétements adaptés & la météo : pluie, chaleur, froid...

- Un masque pour les éventuelles sorties

ABSENCE DE VOTRE ENFANT EN TAP :

En cas d’absence merci de prévenir la direction périscolaire par SMS.

NSNS\

HORAIRES DE L'ACCUEIL PERISCOLAIRE

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

7h30 & 8h15 7h30 & 8h15 7h30 & 8h15 7h30 & 8h15 7h30 & 8h15

11h50 & 12h30

16h30 & 18h30 16h30 & 18h30 16h30 & 18h30 16h00 & 18h30




