Laitet
Produits
laitiers

Viandes,

Poissons
et Oeufs

Fruits
et Legumes

Matiéres
grasses

CEuf dur
mayonnaise

Compotée de
choux

Carottes rapées
vinaigrette

Purée de
pommes de terre

Créme dessert
vanille

Potage
vermicelles

Blettes a la
creme

Salade de chou
chinois

Tartine
végétarienne
|

bio '

Salade de blé

Poisson sauce

antillaise
=,

Blancs de

poireau a la
creme

Liégeois au
chocolat




Produits
laitiers

Viandes,
Poissons
et Oeufs

Fruits
et Legumes

Friand fromage

(Euf dure ala

béchamel

Purée de

légumes

Entremets

praliné au lait
y BBC

Salade Coleslaw

Cocktail de fruits

|

Chou-fleur sauce

Colin sauce
dieppoise

Fruit de saison

La 0/(?/}{.4 cen teals

Céleri rapé Potages de

légumes

Estouffade de

boeuf bio
. |

Riz facon
cantonnais

Haricots beurre

Saint Paulin

Cantadou

Cookie Fruit de saison
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Bruschetta

o Radis beurre Avocat en salade | Salade d’endives Riz au thon tomate
' ) e et gruyere mozzarella

Lait et Pates tortis bio a

roduits H )Y Ay .
Laltiors Escalope de dinde la carbonara Veau ala Rt de porc Poisson blanc
sauce aigre douce oAb rovencale J sauce hollandaise
végétarienne P ¢ |

Viandes, . / 0 ] ——
Poissons D : . !
et Oeufs

Pommes de Poélée de Petits pois Carottes vichy
L y terre sautées légumes conversion bio
Petit fromage Saint Nectaire Camembert Emmental Brie
frais aux fruits AOP

Matiéres
grasses

Fruit de saison Compote de Cake aux Créeme Fruit de saison

y fraises pralines roses spéculoos




Produits
laitiers

Viandes,
Poissons
et Oeufs

Fruits
et Legumes

Carottes
mimosa

Hachis
Parmentier

Gateau au
chocolat

Crépe au

fromage

Sauté de volaille
aux champignons

Salade de blé a
la tomate

Poisson sauce
chorizo

Salade de fruits
frais

B |

Concombre bio
vinaigrette

Tarte épinards

et chévre

Munster AOP

Flan au caramel
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Paté de foie Pamplemousse Macédoine de Pommes de Betteraves
rose légumes terre mimolette mimosa

Laitet
Produits
laitiers

- Sauté de porc au Pizza aux
|
blé : romarin fromages

Mijoté de boeuf Poulet au four Croustillant de

Viandes,
Poissons
et Oeufs

Macaronis bio Frites Purée de Chou-fleur bio Salade verte
Fruits ,

Tome noire Saint Morét Brie Cantal AOP Petits suisses

Fruit de saison Fruit de saison Flan patissier Panna cotta au Fruit de saison

chocolat

. | .

[a cwsine cex teals




Laitet
Produits
laitiers

Viandes,
Poissons
et Oeufs

Fruits
et Legumes

Taboulé

Filet de colin a la
Brestoise

Fondue de

poireaux

Fruit de saison

Pates bio arc en

Far aux petits
légumes

Epinards a la
creme

Yaourt
aromatisé

B |

(O
e

Salade verte,

emmental et mais

Pommes de

terre vapeur
N

Chanteneige

Salade de fruits

frais
[E

[a cwsine cex teals

Concombres a la
creme

Blanquette de

légumes

Riz bio

Tomme blanche

Tomate
vinaigrette

pm————my

Sauté de porc au

miel




