
Direction périscolaire : Virginie Moriceau

Mail : trelaze.periscoaimecesaire@leolagrange.org 

Tel : 02.41.25.45.26 | 06.72.70.67.00

Les TAP sont proposés les lundis sous la
forme de parcours thématiques qui
comportent 10 séances. 

L’année scolaire est divisée en 3 périodes,
chaque enfant peut donc découvrir 3
parcours différents.

mailto:trelaze.perisco.dufourprevert@leolagrange.org


De la relaxation en début de séance. Plus long pour les MS/GS
Un moment d’échange au sein du groupe « quoi de neuf »
L’installation de l’activité ou le départ pour une sortie
De la détente en extérieur au besoin
Une évaluation à la fin de la séance avec retour au calme

Chaque 1/2 journée TAP est ritualisée :

Les enfants de Petite Section sont encadrés par les ATSEM. Ils bénéficient d'un temps de sieste puis d'un
temps d’animation à leur réveil. 

Pour les enfants de MS/GS : le temps de relaxation peut être plus long, en fonction des besoins du groupe.
Des sorties sont intégrées dans certains parcours et peuvent se faire, selon la distance : à pied, en bus de ville ou en car.

LES PARCOURS TAP EN MATERNELLE 
POUR LES CLASSES DE MOYENNE ET GRANDE SECTION

               

                « Il était une fois » 
 

Le parcours propose un espace de lecture, d’échanges et de création ludique autour de la littérature
jeunesse. L’enfant explore son imaginaire, s’approprie le langage et découvre un répertoire de contes
et différents supports de narration (marionnettes, théâtre d’ombres, Kamishibai…).

                          

                « L’art dans tous ses états » 
                         

 Le parcours amène les enfants à découvrir et appréhender différentes techniques artistiques. La
réutilisation d’objets du quotidien permettra de confectionner des œuvres artistiques qu’ils rapporteront à
la maison.
   

                « Motricité » 
Le parcours permet aux enfants de travailler l’équilibre et la coordination par la pratique d’activités
sportives adaptées.
  

                « Nature et petites bêtes » 
Le  parcours propose des activités autour de la nature et de la biodiversité. Observation des petites bêtes
du jardin, découverte d’un jardin partagé, créations avec des éléments naturels..

                « Recycl’art » 
Enrichir l’imagination des enfants, développer la créativité et améliorer la motricité fine en pratiquant le
recycl’art. Fabrication d’objets en matériaux récupérés, encadré par l’intervenante Karine.



LES PARCOURS TAP EN ELEMENTAIRE

                 « Multisports »
2 PARCOURS CP/CE1/CE2 | 1 PARCOURS CM1/CM2

A l’occasion des JO 2024, les enfants vont découvrir et pratiquer les sports olympiques. Les valeurs de
l’olympisme sont abordées via le kit esprit sportif de l’UNSLL

                 « Echecs »
1 PARCOURS CM1/CM2

Parcours d’initiation au jeu d’échecs.  Il s’agit de travailler sa concentration et son développement cérébral,
tout en apprenant les bases du jeu.

                « Danse/ comédie musicale »
1 PARCOURS DANSE CP/CE1/CE2 | 1 PARCOURS COMEDIE MUSICALE CM1/CM2

Le parcours permet aux enfants de s’initier à la danse moderne pour présenter un petit spectacle de fin de
parcours. La scénographie est également travaillée, par la réalisation de décors et éléments de costumes.

                « Do it Yourself »
1 PARCOURS CM1/CM2

Découvrir le plaisir de créer par soi-même en s’initiant à différentes techniques : couture, découpage
assemblage.

                « Les p’tits cuistots »
1 PARCOURS CP/CE1/CE2

Des ateliers cuisine qui permettent de découvrir les fruits et légumes de saison tout en préparant des
recettes simples, partagées pendant le TAP ou à déguster à la maison.

                « Hip Hop »

1 PARCOURS CM1/CM2

Le parcours est encadré par l’intervenant Wielfried Chabot. Les enfants découvrent les bases du Hip Hop
pour ensuite pouvoir créer des enchaînements de pas et pourquoi pas une chorégraphie.

                « Il était une fois une activité artistique…»
1 PARCOURS CP/CE1/CE2

Le parcours propose un espace de lecture, d’échanges et de création ludique autour de la littérature
jeunesse. L’enfant explore son imaginaire, s’approprie le langage et découvre un répertoire de contes
pour ensuite fabriquer son propre kamishibai.



- Un sac à dos avec une gourde
- Des vêtements adaptés à l’activité (vêtements de sport si activité sportive)
- Des vêtements adaptés à la météo : pluie, chaleur, froid...

INSCRIPTION :

Afin que votre enfant participe aux TAP, vous devez avoir obligatoirement
complété le dossier d’inscription périscolaire. 
En inscrivant vote enfant, vous vous engagez à ce qu'il fréquente assidûment
les TAP.

AUTORISATION POUR LES SORTIES :

Pour que votre enfant participe aux sorties liées aux parcours TAP, vous devez
IMPERATIVEMENT avoir complété et signé le dossier d’inscription périscolaire.

LE JOUR DU TAP, merci de prévoir pour votre enfant :

ABSENCE DE VOTRE ENFANT EN TAP :

En cas d’absence merci de prévenir la direction périscolaire par SMS.

Temps de transition gratuit de 16h à 16h30 sauf le jour du TAP et les
vendredis
Accueil payant de 16h30 à 18h30 – sauf le vendredi de 16h à 18h30
Une collation GRATUITE est proposée chaque soir.

HORAIRES PERISCOLAIRES : 

Accueil du matin : 7h30-8h15
Temps du midi (AIC) : 12h- 13h30
TAP : Lundi 13h30 16h30
Accueil du soir : 

Garderie le mercredi midi : 12h-12h30


