
Direction périscolaire : Carole VIANA

Mail : trelaze.periscomaraichere@leolagrange.org 

Tel : 02.41.05.09.31 | 06.63.76.57.88

Les TAP sont proposés les mardis sous la
forme de parcours thématiques qui
comportent 10 séances. L’année scolaire
est divisée en 3 périodes, chaque enfant
peut donc découvrir 3 parcours différents.

mailto:trelaze.perisco.dufourprevert@leolagrange.org


De la relaxation en début de séance. Plus long pour les MS/GS
U moment d’échange au sein du groupe « quoi de neuf »
L’installation de l’activité ou le départ pour une sortie
De la détente en extérieur au besoin
Une évaluation à la fin de la séance avec retour au calme

Chaque 1/2 journée TAP est ritualisée :

Les enfants de Petite Section sont encadrés par les ATSEM. Ils bénéficient d'un temps de sieste puis d'un
temps d’animation à leur réveil. 

Pour les enfants de MS/GS : le temps de relaxation peut être plus long, en fonction des besoins du groupe.

Des sorties sont intégrées dans certains parcours et peuvent se faire, selon la distance : à pied, en bus de
ville ou en car. 

LES PARCOURS TAP EN MATERNELLE 
POUR LES CLASSES DE MOYENNE ET GRANDE SECTION

                                    
                 Il était une fois 
Espace de lecture, d’échanges et de création ludique autour de la littérature jeunesse. 
L’enfant explore son imaginaire, s’approprie le langage et découvre un répertoire de contes et différents
supports de narration (marionnettes, théâtre d’ombres, Kamishibai…)

                 L’art dans tous ses états 
Découverte et création avec des techniques artistiques variées, peinture, dessin, collage.

                 Arts Plastiques
Voyage sur la route Panamericaine, découverte de l’Art d’Amérique du Sud et création en peinture, dessin,
collage 

                 Nature et petites bêtes 
Découverte de la nature et de la biodiversité. 
Observation des petites bêtes du jardin, découverte d’un jardin partagé avec ses fleurs, aromates, fruits
et légumes, créations avec des éléments naturels. Déplacement au Centre Social Jean Gueguen en car.

                 Les 5 sens 
Découverte des 5 sens. 
Développer la motricité,  l’imagination et la créativité par le jeu, parcours sensoriels et activités manuelles.

                 Mon corps, mes émotions 
Permettre aux enfants de mieux vivre leurs émotions. 
Connaître les émotions et savoir les identifier dans son corps et dans sa tête.



LES PARCOURS TAP EN ELEMENTAIRE

                 Multisports 

A l’occasion des JO 2024, découverte et pratique de sports olympiques. 
Les valeurs de l’olympisme sont abordées via le kit esprit sportif de l’UNSLL

                 Handball 

Lucas, entraineur du club de Trélazé, initie les enfants à la pratique du handball.

                 Rugby 

Encadré par un intervenant du SCO Rugby, découverte des bases du rugby.

                  In English play & Act 

Approche ludique de l’anglais, par le jeu et de petites saynètes.

                 Do it Yourself

Découvrir le plaisir de créer par soi-même en s’initiant à différentes techniques : perles, tissage,
découpage assemblage.

                  Explorateurs du temps

Un bond dans l’histoire d’Angers en partenariat avec Ville d’Art et d’Histoire, l’office de tourisme d’Angers,
les Musées d’Angers et le Château d’Angers. 
Découverte du patrimoine et jeux de pistes pour un parcours ludique et pédagogique.

                 Slam 

Encadré par David Maalik, slameur Trélazéen, découverte de la poésie et jeux avec les mots.
Initiation à la poésie chantée.

                 Arts Plastiques 

Artiste peintre Lenina propose de découvrir, d’imaginer, de créer avec de la peinture et de la pâte à
modeler.

                     
 
                



Temps de transition gratuit de 16h à 16h30 sauf le jour du TAP et les
vendredis
Accueil payant de 16h30 à 18h30 – sauf le vendredi de 16h à 18h30
Une collation GRATUITE est proposée chaque soir.

HORAIRES PERISCOLAIRES : 

Accueil du matin : 7h30-8h15
Temps du midi (AIC) : 12h- 13h30
TAP : Mardi 13h30 16h30
Accueil du soir : 

Garderie le mercredi midi : 12h-12h30

INSCRIPTION :

Afin que votre enfant participe aux TAP, vous devez avoir obligatoirement
complété le dossier d’inscription périscolaire. 
En inscrivant vote enfant, vous vous engagez à ce qu'il fréquente assidûment
les TAP.

AUTORISATION POUR LES SORTIES :

Pour que votre enfant participe aux sorties liées aux parcours TAP, vous devez
IMPERATIVEMENT avoir complété et signé le dossier d’inscription périscolaire.

LE JOUR DU TAP, merci de prévoir pour votre enfant :

- Un sac à dos avec une gourde
- Des vêtements adaptés à l’activité (vêtements de sport si activité sportive) 
- Des vêtements adaptés à la météo : pluie, chaleur, froid...

ABSENCE DE VOTRE ENFANT EN TAP :

En cas d’absence merci de prévenir la direction périscolaire par SMS.


