


Édito Agenda

Chantal Jeoffroy
Adjointe Culture, Vie associative 

et Relations internationales.

21/01 	 Projection	film	surprise
27/01   Froid de Canard - cycle de contes d’hiver
03/02  Bien au chaud - cycle de contes d’hiver
14/02  Naît - sens - cycle de contes d’hiver
18/02  Initiation au jeu de rôle
24/02 	 Haïkus	bienfaisants	et	Cie	:	atelier	créatif	et	poétique
17/03 	 Atelier	boucles	d’oreilles	en	macramé
20/03   Bébés lecteurs 
23/03  	P’tits	ateliers	pour	philosopher
07/04 	 Vente	de	livres	issus	des	collections	de	la	médiathèque
20/04 	 P’tits	ateliers	pour	philosopher
20/04 	 Atelier	d’écriture	créative	autour	de	la	photographie
24/04  	Histoires	pour	petites	z’oreilles
18/05 	 Prenez	rendez-vous	avec	le	Musicomaton
19/05  	Atelier	macramé	parents	-	enfants
25/05 	 Matinée	festive	du	Prix	littéraire	Maternelles	avec	Marie	Aubinais
01/06 	 Escape	game	«	Kiffe	ton	cycle	»
12/06   Bébés lecteurs
16/06  	Projection	film	surprise
22/06 	 Spectacle	«	Grain	de	sable	»
Date à définir - Prix	BD	Cezam	2024

L’équipe	de	la	médiathèque	et	le	service	culturel	de	la	ville	ont	pensé	pour	vous,	
petits	et	grands,	 à	un	programme	diversifié	et	passionnant	qui	 vous	emportera	
jusqu’en	juin.
Contes	d’hiver,	ateliers	d’écriture,	bébés	lecteurs	et	bien	d’autres	rendez-vous	à	ne	
pas	manquer	pour	une	découverte	culturelle	riche	et	surprenante.	
Je	profite	de	ce	moment	particulier,	en	ce	début	d’année,	pour	vous	souhaiter	à	
toutes	et	tous	une	année	2024	remplie	de	rêves,	d’émotions	et	d’enthousiasme.

Je finirai par cette phrase d’André Malraux : 
« La culture ne s’hérite pas, elle se conquiert. »  



Séance	:	10	h
Public : 3-6 ans
Durée	:	45	min

Projection 
film surprise

Froid de canard
Cycle de contes d’hiver par Françoise Damour, 
conteuse

Samedi 
27 janvier 

Pour	la	rentrée	hivernale,	découvrez	
une	série	de	petits	épisodes	animés	
plein	de	poésie.

Le	vent	du	nord	souffle	ce	matin	
sur	la	forêt,	sur	le	pays.	
Un	canard	persévérant,	un	ourson	
charmant,	des	animaux	bravent	le	
froid	et	pourtant,	c’est	l’hiver.	

Dimanche 21 janvier 

Séance	:	10	h	30	
Public	:	à	partir	de	4	ans
Durée	:	Environ	45	min



Séance	:	10	h	
Public	:	18	mois	à	3	ans
Durée	:	30	à	45	min

Bien au chaud
Cycle de contes d’hiver 
par Françoise Damour, conteuse

Naît - sens
Cycle de contes d’hiver 
par Françoise Damour, conteuse

Mercredi
14 février

En	hiver,	la	terre	sommeille,	le	froid	
est	bien	au	rendez-vous.	
C’est	le	moment	de	faire	une	pause	
et d’écouter : les contes du vent, 
du	gel,	les	contes	d’ailleurs.

Spectacle interactif sur les 
cinq sens.
Dans	 le	 jardin	 de	mon	 grand-père	
tout	rond	tout	rond	pate	et	patapon,	
il	y	a	…	des	petits	animaux	gardiens	
du	jardin…	de	beaux	légumes	gor-
gés	 de	 fraîcheur	 pour	 faire	 une	
bonne	soupe.
Mais	ça	se	fait	comment	une	soupe	?	
Les	 petites	mains	 sont	 demandées	
pour	cuisiner.	

Samedi 3 février

Séance	:	10	h	
Public : adultes
Durée	:	1	h



Initiation au 
jeu de rôle

Projection de 
courts métrages 
« Chenaplans »

Jeudi 
22 février

Par l’association trélazéenne 
Les Arts ludiques
Venez	 vous	 initier	 au	 jeu	 de	 rôle	
pour	vous	plonger	dans	des	mondes	
imaginaires.
Réussirez-vous	 à	 atteindre	 vos	
objectifs	de	missions?

En	 partenariat	 avec	 le	 Festival	
Premiers	 Plans,	 la	 ville	 de	 Trélazé	
propose	la	projection	de	courts	mé-
trages	européens	en	compétition.
Les	 écoliers	 trélazéens	 pourront	
visionner	les	courts-métrages	et	voter	
pour	leur	préféré.	
À l’issue de ces votes, certains 
courts-métrages	seront	primés.	
Les	 résultats	 seront	 transmis	 aux	
écoles	dès	le	vendredi	23	février.

Dimanche 18 février

Séance	sur	temps	scolaire,	
inscriptions	faites	par	les	écoles

Séance	:	10	h	
Public	:	10	ans	et	+
Durée	:	2	h	15	-	deux	tables	de	jeu	de	rôle



Séances	:	10	h	et	11	h	15
Public	:	pour	les	adultes	et	les	ados	à	partir	de	14	ans
Durée	:	1	h

Haïkus 
bienfaisants 
et Cie

Atelier boucles 
d’oreilles en 
macramé

Dimanche 
17 mars

Créer,	écrire	et	bricoler,	c’est	le	pro-
gramme	de	cet	atelier	!	
Viens	t’initier	à	l’écriture	d’un	haïku,	
petit	poème	 japonais,	sur	 le	 thème	
du	vivre-ensemble	et	créer	une	jolie	
carte	 illustrée	avec	différents	maté-
riaux	 poétiques	 (collage,	 coloriage,	
fleurs	séchées,	tampons…)	
Atelier proposé par Les mots 
d’Avril, artiste et poétesse 
publique.

Venez vous initier au macramé 
de façon ludique au côté 
d’Emilie @emilieandco.
Vous	 découvrirez	 une	 technique	
phare	du	macramé	pour	réaliser	une	
plume	ou	une	feuille	et	repartirez	avec	
une	jolie	paire	de	boucles	d’oreilles	
réalisée	 et	 personnalisée	 par	 vos	
soins.

Samedi 24 février

Séance	:	10	h	30	
Public	:	à	partir	de	8	ans
Durée	:	1	h	30



Séance : 11 h
Public	:	pour	les	6-9	ans,	sans	les	parents
Durée	:	1	h	

Bébés 
lecteurs 

P’tits ateliers 
pour philosopher

Samedi 
23 mars

Dans le cadre de la semaine 
nationale de la petite enfance sur 
le thème “viens je t’emmène !”
Déjà	tout-petit,	le	bébé	est	sensible	
à	la	musicalité	des	textes.	
Imagiers,	premières	histoires,	comptines.	
Les	 p’tites	 zoreilles	 pourront	 venir	
écouter	les	histoires	concoctées	par	
les	 bibliothécaires	 et	manipuler	 un	
large	choix	d’albums.	
Un	moment	de	partage	en	famille.	
Séance	 en	 bébés-signes/LSF	 avec	
Equicom	
Attention,	cette	séance	sera	la	même	
que	celle	prévue	le	12	juin	!

Animés par Pauline Le Dru-Tillol, 
à partir d’albums jeunesse. 
C’est	l’occasion,	pour	les	enfants,	
de	 s’initier	 à	 la	 philosophie,	 en	
s’amusant,	 et	 en	 s’exprimant	 libre-
ment	sur	des	sujets	universels.	Ces	
p’tits	ateliers	permettent	aux	enfants	
de	 s’exprimer,	 de	 partager	 leurs	
idées	et	de	faire	grandir	 leurs	pen-
sées. 

Mercredi 20 mars

Séance	:	10	h	30	
Public	:	pour	les	enfants	de	0	à	3	ans	et	leurs	parents
Durée	:	1	h



Séances	:	10	h	et	11	h	15	
uniquement	pour	les	familles	
participant	au	PLM
Public	:	parents	-	enfants
Durée	:	1	h

Vente de 
livres issus 
des collections 
de la 
médiathèque 

Atelier 
parents-enfants

Samedi
13 avril

La	 médiathèque	 s’associe	 au	
vide-bouquins	de	 l’association	Ma-
laquais	 en	 Fête	 pour	 une	 grande	
vente de livres  issus de ses collections 
mais	retirés	pour	diverses	raisons	:	
obsolescence, doublon, besoin de 
faire	de	la	place	pour	les	nouveautés…	
L’occasion de faire de bonnes af-
faires	!

Deux ateliers proposés aux familles 
participants au Prix Littéraire Maternelles 
de Trélazé.
Dans	le	cadre	du	Prix	Littéraire	Maternelles	2024,	
nous	invitons	l’auteure	et	journaliste,	Marie	Au-
binais. 
Journaliste	 et	 auteure	depuis	27	 ans,	 elle	 est	
l’auteure attitrée des histoires de Petit Ours 
Brun	depuis	1984.	
Marie	 Aubinais	 est	 intervenue	 4	 jours,	 début	
avril,	 dans	 10	 classes	 parmi	 les	 six	 écoles	
maternelles	 publiques	 de	 la	 ville	 de	 Trélazé	
pour	animer	des	ateliers	autour	de	Petit	Ours	
Brun	et	plus	globalement	de	son	travail	d’auteure.	

Dimanche 7 avril

De	10	h	à	12	h	30



Séance	:	14	h	30
Public	:	à	partir	de	16	ans	et	adultes
Durée	:	2	h

P’tits ateliers 
pour  
philosopher

Atelier d’écriture 
créative autour 
de la photographie

Samedi
20 avril

Animés par Pauline Le Dru-Tillol, 
à partir d’albums jeunesse. 
C’est	l’occasion,	pour	les	enfants,	
de	s’initier	à	la	philosophie,	en	s’amu-
sant,	et	en	s’exprimant	
librement	 sur	 des	 sujets	 universels.	
Ces	p’tits	ateliers	permettent	aux	en-
fants	de	s’exprimer,	de	partager	leurs	
idées	 et	 de	 faire	 grandir	 leurs	 pen-
sées. 

Participez	à	un	atelier	original	qui	mêle	
écriture	et	création	artistique	!	
À	travers	des	livres	de	photographies,	
des	 propositions	 d’écriture	 et	 de	
matériaux	 créatifs,	 cet	 atelier	 vous	
propose	un	espace	de	création	et	de	
partage	autour	des	mots,	des	photos	
et	du	collage.	
Atelier proposé par Les mots 
d’Avril, artiste et poétesse 
publique.

Samedi 20 avril

Séance : 11 h
Public	:	pour	les	6-9	ans	sans	les	parents
Durée	:	1	h
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De	10	h	à	17	h
Public	:	à	partir	de	11	ans	et	adultes

Histoires 
pour petites 
z’oreilles

Prenez rendez-vous 
avec vous grâce au 
Musicomaton 

Samedi 
18 mai

Virginie	et	Delphine	vous	proposent	
de	petites	histoires	
sur	le	vivre-ensemble.	

Nous	avons	le	plaisir	de	vous	inviter	
à	 vivre	 une	 expérience	 singulière	 :	
vous	serez	le	modèle	et	le	musicien	
façonnera	votre	portrait	en	direct.	
Une	création	de	Yves-Henri	Guillonnet	
et	Stéphane	Jollard.
Attention	seulement	16	places	dis-
ponibles	!
Réservation	au	06	31	62	16	82

Mercredi 24 avril

Séances	:	10	h	15	et	11	h
Public : 3-6 ans
Durée	:	30	min



Atelier 
macramé 
parents 
enfants

Matinée festive 
du Prix littéraire 
Maternelles avec 
Marie Aubinais

Samedi
25 mai

Porte-clefs « Madame Monsieur »
Venez	 vous	 initier	 au	macramé	de	 façon	
ludique	et	originale	!
Au	côté	d’Emilie	de	@emilieandco,	votre	
enfant	réalisera	pas	à	pas	2	porte-clefs	de	
la	couleur	de	son	choix.	
Vous	 serez	 à	 ses	 côtés	 pour	 l’accompa-
gner	dans	 la	coupe	des	cordes,	 la	 réali-
sation	des	nœuds,	et/ou	l’expression	des	
visages	…	s’il	en	ressent	le	besoin.
L’	enfant	repart	avec	ses	porte-clefs	à	offrir	
ou	à	garder	!

Dimanche 19 mai

Séances	:	10	h	et	11	h	15
Public	:	8	à	12	ans	et	leurs	parents
Durée	:	1	h

De	10	h	à	12	h	30

Le	Prix	Littéraire	Maternelles	fête	ses	13	ans	!	Comme	à	chaque	édition,	cinq	albums	
jeunesse	ont	été	sélectionnés	et	circulent	actuellement	dans	les	familles	trélazéennes.	
Chaque	année,	un	artiste	en	lien	avec	le	monde	de	la	littérature	jeunesse	est	mis	
à	l’honneur	et	cette	année	ce	sera	Marie	Aubinais.	Spécialiste	de	la	petite	enfance	à	

Bayard	Presse,	Marie	Aubinais	est	journaliste	et	auteure	
depuis	27	ans	et	elle	est	l’auteure	attitrée	des	histoires	
de	Petit	Ours	Brun	depuis	1984.
Marie	 Aubinais	 interviendra	 dans	 les	 six	 écoles	
maternelles	 publiques	 de	 la	 ville	 et	 également	 à	 la	
médiathèque,	 en	 avril,	 pour	 proposer	 des	 ateliers	
parents-enfants.	Vous	aurez	également	la	possibilité	
de	 	 la	 rencontrer	 lors	 de	 cette	matinée	 festive	 de	
proclamation	 des	 résultats	 du	 livre	 préféré	 des	
enfants	et	des	parents,	le	samedi	25	mai	matin.



Séance	:	10	h	30
Public	:	pour	les	enfants	de	0	à	3	ans	et	leurs	parents
Durée	:	1	h

Escape game 
« Kiffe ton 
cycle »

Bébés 
lecteurs

Mercredi
12 juin

Animé par Betty Gaschet, am-
bassadrice de “Kiffe ton cycle”
Venez	résoudre	les	énigmes	et	trouver	les	
codes	secrets	en	famille	ou	entre	amis	pour	
découvrir	le	cycle	menstruel	et	ouvrir	la	dis-
cussion sur un sujet encore tabou.
Les	 enfants	 de	 niveau	 CM2-6e devront 
obligatoirement	 être	 accompagnés	 d’un	
adulte.	 Les	 jeunes	 à	 partir	 du	 niveau	
5ème	peuvent	venir	en	toute	autonomie.
1	 heure	 de	 jeu,	 suivie	 de	 45	 minutes	
d’échanges.
Ouvert	 aux	 filles	 et	 aux	 garçons,	 aux	
mamans	et	aux	papas.
Pour	s’amuser	et	repartir	avec	plein	de	
réponses	à	ses	questions…

Dans le cadre de la semaine 
nationale de la petite enfance 
sur le thème “viens je t’emmène !”
Déjà	tout-petit,	le	bébé	est	sensible	à	la	
musicalité	des	textes.	
Imagiers,	premières	histoires,	
comptines.	
Les	 p’tites	 zoreilles	 pourront	 venir	
écouter	 les	 histoires	 concoctées	 par	
les	 bibliothécaires	 et	 manipuler	 un	
large	choix	d’albums.	
Un	moment	de	partage	en	famille.	
Séance	 en	 bébés-signes	 /	 LSF	 avec	
Équicom
Attention	 cette	 séance	 sera	 la	 même	
que	celle	du	20	mars	!

Samedi 1er juin

À	14	h	30	
Durée	:	2	h	



Séance	:	10	h	
Public	:	pour	les	6	mois-3	ans
Durée	:	45	min

Projection 
film surprise

Spectacle
« Grain de sable »

Samedi
22 juin

Avant	l’Été,	partez	en	voyage	à	travers	
un	 magnifique	 film	 d’animation	 qui	
nous	rappelle	combien	la	musique	est	
importante	dans	nos	vies.

Dimanche 16 juin

Séance	:	10	h	30	
Public	:	à	partir	de	6	ans
Durée	:	1	h	25

Par la compagnie Toile d’Éveil. 
Du	 “bavardage	 de	 la	matière”	 une	 histoire	 émerge,	 d’un	 glissement	 de	 doigt	 sur	
le	sable	le	décor	apparaît...	 Il	pleut	du	sable,	 les	grains	minuscules	rebondissent,	
roulent,	s’entassent,	des	montagnes	apparaissent,	une	île,	un	labour…	.	Un	monde	
naît,	celui	de	Petitgrain.	
Ce	grain	de	sable	curieux,	espiègle,	surgit	par	une	nuit	d’orage,	sur	une	terre	qui	

lui est encore inconnue… . Il y fait des 
rencontres	brusques,	surprenantes,	dé-
cisives. 
C’est	l’histoire	de	sa	traversée	pour	re-
trouver	les	siens.	Ce	petit	être,	en	quête	
d’identité,	porté,	 transporté	par	sa		cu-
riosité,	avance	dans	un	monde	en	per-
pétuelle	 transformation.	 Ce	 spectacle	
joue	 des	 singularités	 et	 des	métamor-
phoses	de	la	matière	sable.
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Prix BD 
Cezam 2024

Dans	 le	 cadre	du	Prix	Bandes	Dessi-
nées	Cezam,	la	venue,	encore	à	défi	nir,	
d’un.e	auteur.ice	de	 la	sélection	2024,	
sera	 organisée	 en	 partenariat	 avec	 le	
réseau Inter-CSE.
Plus d’informations courant 2024

Date à défi nir
Fiche	d’inscription	à	remplir	sur	place	et	présentation	d’un	justifi	catif	de	domicile	(-	de	3	mois).
L’inscription	est	individuelle,	valable	1	an	(à	compter	de	la	date	d’inscription).

Modalités d’inscription

Tarifs pour les Trélazéens : 
GRATUITE	pour	les	Trélazéens	de	moins	
de	18	ans,	les	enseignants	exerçant	à	Trélazé,	
pour	 les	 demandeurs	 d’emploi,	 les	 bénéfi	-
ciaires	du	R.S.A.,	les	nouveaux	habitants,	les	
nouveaux	mariés,	pacsés,	les	assistantes	ma-
ternelles	agréées,	les	personnes	en	situation	
de	handicap,	les	étudiants	trélazéens.	

Les	adultes	domiciliés	à	Trélazé	bénéfi	cient	d’un	
tarif	annuel	(révisable	chaque	année)	:	12	€

Tarifs pour les personnes domi-
ciliées hors commune :

	-	de	18	ans	:	15	€
	Pour	les	adultes	:	25	€
	 Les	 demandeurs	 d’emploi,	 bénéfi	ciaires	

RSA,	autre	personnel	de	bibliothèques	:	13	€

Avec	 votre	 adhésion,	 bénéfi	ciez	 du	 service	
gratuit	des	ressources numériques en ligne 
proposé	 par	 la	 médiathèque,	 en	 partenariat	
avec	le	Bibliopôle.	
Pour	 plus	 de	 renseignements,	 adressez-vous	
aux	bibliothécaires.Modalités de prêt 

Durée	:	3	semaines
Documents	empruntables	:	
-	8	imprimés	(livres,	revues,	livres-cd,	livres	audio,	etc)
-	4	CD
-	2	DVD
Réservations	et	prolongations	des	documents	à	partir	de	son	compte	lecteur	
sur	www.mediatheque-trelaze.fr



Médiathèque	Hervé-Bazin
Chemin	de	la	Maraîchère,	Trélazé
Arrêt	de	bus	:	ligne	1	-	Malaquais	ou	Ménard
02	41	69	19	64
mediatheque@mairie-trelaze.fr
www.mediatheque-trelaze.fr

		Médiathèque	de	Trélazé

Horaires d’ouverture : 

Mardi	:	16	h	-	18	h	30
Mercredi	:	10	h	-	12	h	/	14	h	-	18	h	30
Vendredi	:	16	h	-	18	h	30
Samedi	:	10	h	-	12	h	30	/	14	h	-	17	h
1	dimanche	par	mois	:	10	h	-	12	h	30

Animations gratuites 
sur réservation

www.trelaze.fr

Fermeture 
estivale 
du 1er 

au 17 août 
inclus


